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Informacje podstawowe

Nazwa przedmiotu

Teologia zycia mistycznego

Prowadzacy Ks. Wlodzimierz Gatazka
Wydziat Wydziat Teologiczny
Kierunek Teologia ogodlna

Poziom studiéw

Jednolite studia magisterskie

Profil studiow

ogolnoakademicki

Forma studiow

stacjonarne

Modut specjalno$ciowy

Dyscyplina naukowa, do ktorej
odnosza sie efekty uczenia si¢

nauki teologiczne

Obowiazuje od roku

akademickiego 2025/2026
Rok studiow 4

Semestr 7

Jezyk wyktadowy polski

Status przedmiotu obligatoryine

(obowigzkowy, do wyboru)

Odniesienie do kierunkowych
efektoOw uczenia sie (symbole)

TMA_WO05; TMA_ W16; TMA W21; TMA W26

Rodzaj zaje¢ (wybor z listy™) wyktad kierunkowy
Liczba godzin 30
Liczba ECTS 3

Wymagania wstepne

Podstawowa wiedza i do§wiadczenie w pracy przy formacji
duchowo — ludzkie;.

Opis i cele przedmiotu

Wyktad ma przekaza¢ wiedzg¢ o metodologicznie
uporzadkowanej, naukowej refleksji nad zyciem mistycznym
cztowieka. Dzieki niej student ma zapoznac si¢ z nazwa,
przedmiotem, zrédtami, metoda. Do tego ma wykorzystaé
wiedze nie tylko z zakresu teologii ale takze historii, socjologii,
psychologii i pedagogiki. Podczas przedmiotu stuchacze
poznaja teologiczne podstawy teologii mistycznej oraz
wspolczesne nauczanie Kosciota na ten temat. Odrebng czes¢
wyktadu stanowi prezentacja wiedzy o: doswiadczeniu
duchowym (mistycznym); teologii §wigtych; locus theologicus.
Uwzglednione zostang takze najnowsze badania na temat
mistyki, ze szczegdlnym uwzglednieniem zmian zachodzacym
dzigki jego rozwojowi, tak ludzkiemu jak duchowemu.

Tresci programowe

Prawa autorskie do sylabusa przystugujg UKSW. Sylabus moze byc wykorzystywany jedynie dla celow zwigzanych z
ksztatlceniem na studiach odbywajqcych sie w UKSW, korzystanie z niego w innych celach wymaga zgody UKSW.
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UKSW

Temat/blok zajec: LlCZba

godzin
1. Okre$lenie mistyki 2h
2. Terminologia przedmiotu 2h
3. Przedmiot materialny i formalny mistyki 2h
4. Ogodlna charakterystyka trzech drég rozwoju duchowego 2h
5. Oczyszczenia czynne i bierne ogoélna charakterystyka 2h
6. Czynne oczyszczenie zmystow oraz czynne oczyszczenie ducha 2h
7. Bierne oczyszczenie zmystow — drugie nawrocenie 2h
8. Bierne oczyszczenie ducha — zjednoczenie mistyczne 2h
9. Natura zjednoczenia mistycznego 2h
10. Modlitwa kontemplacji wlanej 2h
11. Ogoélna charakterystyka stopni zjednoczenia mistycznego 2h
12. Zjednoczenie niedoskonate 2h
13. Okreslenie i natura kierownictwa duchowego oraz uzasadnienie jego koniecznos$ci 2h
14. Obowiazki kierownika oraz penitenta w kierownictwie duchowym 2h
15. Nadzwyczajne zjawiska mistyczne 2h
Lacznie godzin: 30h

Prawa autorskie do sylabusa przystugujg UKSW. Sylabus moze byc wykorzystywany jedynie dla celow zwigzanych z

ksztatlceniem na studiach odbywajqcych sie w UKSW, korzystanie z niego w innych celach wymaga zgody UKSW.
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UKSW
Opis przedmiotowych efektow uczenia sie¢ i sposoby ich weryfikacji

Opis przedmiotowych Sposoby weryfikacji

Kierunkowe efektOw uczenia si¢ efektow uczenia si¢

unkow
Kat i ia si o

2f:lg((t):;la efekty uczenia sig (wylqcznie czasownikami operacyjnymi - czynnosci, ktére | (np-: kolokwium pisemne,

. . . . P . ; egzamin ustny, egzamin

w, U, K) (co ogdlnie absolwent po tych studiach da sig zweryfikowac, mierzalne; w nawiasie nalezy podac pisemny, sprawozdanie,

bedzie wiedzial i umiat)

numery tematow zajec, ktore realizujq dany efekt)

(co konkretnie student po tym przedmiocie bedzie wiedzial i umial)

prezentacja na zajeciach,
raport, projekt
indywidualny, grupowy...)

W1 - ma wiedz¢ na temat powigzania mistyki wyklaq problemowy,
. ) . f e g : ) . . dyskusja, analiza
prezentuje gtdéwne tendencje rozwojowe chrzescijanskiej z teologia, naukami humanistycznymi i
TMA W05 . . g : . . .. wybranego
poszczegolnych specjalnosci teologicznych spotecznymi w zakresie przydatnym dla formacji duchowo S
e : zagadnienia, praca ze
— ludzkiej cztowieka. L
zrédlem
wyktad problemowy,
rozpoznaje wspotczesne zagrozenia zycia duchowego i | W2 - ma poglebiong znajomos¢ wspolczesnego nauczania | dyskusja, analiza
TMA W16 | sytuacje kryzysowe i podaje propozycje Kosciota katolickiego na temat teologii zycia wybranego
przeciwdziatania im mistycznego. zagadnienia, praca ze
zrédlem
wyktad problemowy,
. . . . . . L dyskusja, analiza
omawia proces rozwoju religijno-duchowego, jego W3 - zna procesy i uwarunkowania rozwoju mistycznego
T™MA W21 .. . . . .. wybranego
- uwarunkowania i zagrozenia czlowieka oraz jego zagrozenia. Lo
zagadnienia, praca ze
zrédlem
charakteryzuje procesy zmian zachod,za'}f:erw kregu W4 — posiada umicjetnos¢ przekazywania poglebione wyklaq problemowy,
TMA W26 | kultur bedacych pod wptywem chrze$cijanstwa w . A SO dyskusja, analiza
2 wiedzy z zakresu mistyki europejskie;j.
ksztattowaniu si¢ kultury Europy wybranego

Prawa autorskie do sylabusa przystugujg UKSW. Sylabus moze by¢ wykorzystywany jedynie dla celow zwigzanych z ksztafceniem na studiach odbywajgcych sie w UKSW, korzystanie z niego w
innych celach wymaga zgody UKSW.
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zagadnienia, praca ze
zrédlem

Prawa autorskie do sylabusa przystugujg UKSW. Sylabus moze by¢ wykorzystywany jedynie dla celow zwigzanych z ksztafceniem na studiach odbywajgcych sie w UKSW, korzystanie z niego w

innych celach wymaga zgody UKSW.
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UKSW
Metody dydaktyczne
(dostosowane do przedmiotowych efektow uczenia sig)
wyktad problemowy
dyskusja, analiza wybranego zagadnienia, praca ze zrédtem
Opis nakladu pracy studenta w ECTS
Kontakt z Aktywnodé Liczba Razem liczba
prowadzacym Y godzin godzin / ECTS
udziat w zajeciach 30
bezposredni | udziat w zaliczeniach poza zajeciami 30/1
udziat w konsultacjach
przygotowanie do zaj¢¢ (czytanie, praca 15 30/1
pisemna, thumaczenie, ...)
praca wlasna - ; -
przygotowanie do zaliczenia (np. 15
czytanie, prezentacja, projekt, ...)

Kryteria oceny koncowej
(Opis sktadowych oceny koncowej zajec, rozktad procentowy lub punktowy, informacja
o dopuszczalnej liczbie nieobecnosci, inne kryteria)

Wi1:

Bdb - ma poglebiong wiedzg na temat powigzania mistyki chrze$cijanskiej z teologia,
naukami humanistycznymi i spotecznymi w zakresie przydatnym dla formacji duchowo —
ludzkiej cztowieka.

Db - ma wiedz¢ na temat powigzania mistyki chrzescijanskiej z teologia, naukami
humanistycznymi i spotecznymi w zakresie przydatnym dla formacji duchowo — ludzkiej
czlowieka.

Dst - ma podstawowa wiedz¢ na temat powigzania mistyki chrze$cijanskiej z teologia,
naukami humanistycznymi i spotecznymi w zakresie przydatnym dla formacji duchowo —
ludzkiej cztowieka.

W2:

bdb - ma poglebiong znajomos¢ wspotczesnego nauczania Kosciota katolickiego na temat
teologii Zycia mistycznego.

Db - ma znajomo$¢ wspodtczesnego nauczania Kosciota katolickiego na temat teologii zycia
mistycznego.

Dst - ma podstawowa znajomos¢ wspolczesnego nauczania Kosciota katolickiego na temat
teologii Zycia mistycznego.

W3:

Bdb — zna w sposdb poglebiony procesy i uwarunkowania rozwoju mistycznego cztowieka
oraz jego zagrozenia.

Db - zna w sposob ogdlny procesy i uwarunkowania rozwoju mistycznego cztowieka oraz
jego zagrozenia

Dst - zna w sposéb dostateczny procesy i uwarunkowania rozwoju mistycznego cztowieka
oraz jego zagrozenia

W4:

Prawa autorskie do sylabusa przystugujg UKSW. Sylabus moze byc wykorzystywany jedynie dla celow zwigzanych z
ksztatlceniem na studiach odbywajqcych sie w UKSW, korzystanie z niego w innych celach wymaga zgody UKSW.
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Bdb — posiada poglebiong umiejetnos¢ przekazywania pogtebionej wiedzy z zakresu
mistyki europejskie;.

Db - posiada ogdlng umiej¢tnos¢ przekazywania poglebionej wiedzy z zakresu mistyki
europejskiej.

Dst - posiada podstawowa umiejetno$¢ przekazywania poglebionej wiedzy z zakresu
mistyki europejskie;.

Na oceng koficowa z przedmiotu sktada si¢: w 50% ocena z realizacji zadan
pozostawionych po kazdych zajeciach; w 50% ocena z projektu zaliczajacego przedmiot

Literatura obowiazkowa
O. S. C. Napiodrkowski, Jak uprawiaé teologi¢, Wroctaw, wydawnictwo: TUM,
2002.
F. Asti, Teologia della vita mistica, Citta del Vaticano 2009.
M. Chmielewski, Metodologiczne problemy posoborowej teologii duchowosci
katolickiej, Lublin 1999.
S. Urbanski, Mistyka polska, Wydawnictwo Uniwersytetu Kardynata Stefana
Wyszynskiego, Warszawa 2011.

Literatura uzupelniajaca

M. Zawada, Homo desiderans Deum. Dynamika pragnienia Boga w wymiarze
antropologiczno — duchowym, Krakow 2011.

Cz. Parzyszek, Zycie konsekrowane w posoborowym nauczaniu Kosciota, Zabki
2007.

* lista rodzajow zajec

L] ¢wiczenia (audytoryjne, translatoryjne, terenowe, warsztatowe, projektowe)
L] ¢wiczenia laboratoryjne, komputerowe

[ lektorat jezyka obcego nowozytnego/starozytnego

0] wyktad kierunkowy

L] wyktad monograficzny lub konwersatorium monograficzne

L] seminarium dyplomowe
(sem. magisterskie, licencjackie lub inzynierskie, na ktorym student pod kierunkiem
opiekuna pracy przygotowuje prace dyplomowg, wykorzystujgc metody adekwatne do
realizowanej tematyki badawczej)

L] pracownia dyplomowa (programistyczna, chemiczna, fizyczna, biologiczna, inzynierska)
(zajecia laboratoryjne, na ktorych student pod kierunkiem opiekuna pracy przygotowuje
prace dyplomowg wykorzystujqc metody adekwatne do realizowanej tematyki badawczej)

Prawa autorskie do sylabusa przystugujg UKSW. Sylabus moze byc wykorzystywany jedynie dla celow zwigzanych z
ksztatlceniem na studiach odbywajqcych sie w UKSW, korzystanie z niego w innych celach wymaga zgody UKSW.



