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Informacje podstawowe

Nazwa przedmiotu

Contemporary Spirituality

Prowadzacy s. dr Matgorzata Pagacz
Wydziat Teologiczny
Kierunek Specialized Theological Studies

Poziom studiow

drugiego stopnia (magisterskie)

Profil studiow

ogolnoakademicki

Forma studiow

Stacjonarne (hybrydowe)

Modut specjalno$ciowy

Dyscyplina naukowa, do ktorej
odnoszg si¢ efekty uczenia si¢

nauki teologiczne

Obowiazuje od roku

akademickiego 20252026
Rok studiow 1 oraz 2
Semestr 1 oraz 3
Jezyk wykladowy angielski
Status przedmiotu obowiazkowy

(obowigzkowy, do wyboru)

Odniesienie do kierunkowych
efektow uczenia si¢ (symbole)

Dla pierwszego roku: STLA WO03; STLA W04; STLA WOS;
STLA UO03; STLA K02

Dla drugiego roku: STL WO02; STL W04; STL_WO08;

STL UO01; STL _U10; STL KO01; STL K02

Rodzaj zaje¢ (wybor z listy™*)

Wyktad kierunkowy

Liczba godzin

30

Liczba ECTS

Dla pierwszego roku: 4
Dla drugiego roku: 3

Wymagania wstepne

brak

Opis i cele przedmiotu
Antropologia komunikacji
1 mediow

Przedmiot obejmuje prezentacje zagadnien dotyczacych
wspotczesnej duchowosci. Ma na celu zapoznanie studenta z
istotg 1 specyfikg zycia duchowego we wspotczesnym
kontekscie, z zagadnieniami teologii duchowos$ci w ujeciu
wspotczesnych autorow.

Tresci programowe

Temat/blok zajeé: Liczba

godzin
1. The Concept of Christian Spirituality and Spiritual Life 2
2. The Distortions of the Spiritual Life 2
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3. The Temptation of Self-Development

4. The Concept of "Spirituality" According to John Paul 11

5. The Concept of "Spirituality" According to Benedict XVI

6. Christian Spirituality in the Face of the Dictatorship of Relativism

7. Christian Spirituality in the Face of the Crisis of Meaning and Values

8. The Primacy of God in Christian Life

9. Faith as a Trustful Entrustment to God in the Contemporary Context

10. The Unity of Love for God and Neighbor

11. The Importance of Hope in the Life of a Christian

12. The Mystery of the Heart of Jesus in Contemporary Christian Spirituality

13. The Significance of Prayer in Response to Contemporary Challenges

14. Spiritual Direction and Spiritual Accompaniment in the Contemporary Context

NN N[NNI (NN

15. Spiritual Discernment as an Essential Skill in Contemporary Times

(8]
[e)

Lacznie godzin:
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Opis przedmiotowych efektow uczenia sie¢ i sposoby ich weryfikacji
Opis przedmiotowych Sposoby weryfikacji
. efektow uczenia si¢ efektOw uczenia si¢
Kierunkowe
Kategoria efekty uczenia si (wylqcznie czasownikami operacyjnymi - czynnosci, ktore | (np-: kolokwium pisemne,
efektu da si & .. Ine- . Joz dac | egzamin ustny, egzamin
w, U, K) (co ogdlnie absolwent po tych studiach a sig zweryfi Owc,lc’ H’Zl‘e}”ZCZ n’e oW nawzqsze natezy podac pisemny, sprawozdanie,
bedzie wiedzial i umial) numery tematow zajec, ktore realizujq dany efekt) prezentacja na zajeciach,
raport, projekt
(co konkretnie student po tym przedmiocie bedzie wiedzial i umial) indywidualny, grupowy...)
I rok
zna zaawansowang terminologie badan biblijnych i zna zaawansowang terminologi¢ z zakresu teologii .
STLA WO03 teologicznych 4 gl¢ Jny duchowodci 4 gl g egzamin ustny
ma poglebiong wiedze o wspotczesnych dokonaniach, ma pogtebiong wiedze o wspotczesnych dokonaniach,
STLA W04 | oérodkach i szkotach badawczych w zakresie specjalizacji os$rodkach i szkotach badawczych w zakresie teologii egzamin ustny
teologii (w Polsce i na §wiecie) duchowosci, w Polsce i na $wiecie
STLA Wog | Zna procesy i uwarunkowania rozwoju religijnoduchowego | zna procesy i gwarunkowan.ia r0ZWoju d}lchow§gq oraz egzamin ustny
- oraz jego zagrozenia (w Polsce i na §wiecie) jego zagrozenia 1 wypaczenia, w Polsce 1 na §wiecie
posiada umiejetnos¢ interpretowania zrodet istotnych dla posiada umiej¢tnos¢ interpretowania zrodet istotnych dla
STLA UO3 | badan biblijnych i teologicznych, z wykorzystaniem badan teologicznych z teologii duchowosci, z egzamin ustny
tekstow obcojezycznych wykorzystaniem tekstow obcojezycznych
STLA K02 | rozumie potrzebg intelektualnego oraz religijno-duchowego | rozumie potrzebe intelektualnego oraz duchowego egzamin ustny
fonno.wania si¢ przez cate Zyc.ie,. potrafi inspirowac 1 formowania sie przez cale zycie, potrafi inspirowaé i
Org,amzo“./aé proces ksztalcenia innych osob (takze posrod organizowac proces formacji i rozwoju duchowego innych
0s0b odmiennego pochodzenia) oraz potrafi samodzielnie i - ) ., , . )
krytycznie uzupelia¢ wiedze¢ i umiejetnosci, rozszerzone o 0s0b (takze posrod 0s6b odmiennego pochodzenia) oraz
wymiar interdyscyplinarny potrafi samodzielnie i krytycznie uzupetnia¢ wiedzg i
umiejetnosci, rozszerzone o wymiar interdyscyplinarny
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II rok

STL W02

zna podstawowg terminologi¢ biblijng i teologiczng oraz jej
korzenie grecko-tacinskie

zna podstawowg terminologi¢ z teologii duchowosci oraz
jej korzenie grecko-tacinskie

egzamin ustny

ma poglebiong wiedze o wspotczesnych dokonaniach,

ma poglebiong wiedze o wspodtczesnych dokonaniach,

egzamin ustny

STL W04 osrodkach i szkolach badawczych w zakresie teologii os'rodkac}} i. szkotach badawczych w zakresie teologii
duchowosci
STL Wog | Zhaprocesy i uvyarynkowania rozwoju religijno-duchowego zna proces?/ i 1.1W.arunkowan.ia rozwoju duchowego oraz egzamin ustny
- oraz jego zagrozenia jego zagrozenia i wypaczenia
potrafi samodzielnie wyszukiwaé, analizowaé, potrafi samodzielnie wyszukiwaé, analizowac, egzamin ustny
selekcjonowac, oceniaé i integrowa¢ informacje z selekcjonowac, oceniac i integrowac informacje z
STL UO1 | wykorzystaniem réznych zrodet oraz formutowac na tej wykorzystaniem réznych zrédet oraz formutowac na tej
podstawie krytyczne sady, z wykorzystaniem ogolne; podstawie krytyczne sady, z wykorzystaniem ogdlnej
wiedzy teologicznej wiedzy z teologii duchowosci
STL U10 | potrafi tworczo wigczy¢ si¢ w rézne formy dziatalnosci potrafi tworczo wiaczy¢ si¢ w rozne formy dziatalnos$ci egzamin ustny
ewangelizacy]:nej, p'flstoralnej., kgtechetycznej 1 formacyjnej i ewangelizacyjnej, majace na celu
charytatywnej Kosciota katolickiego poglebianie duchowosci
STL KO1 | makrytyczng $wiadomo$¢ poziomu wiasnej dojrzatosci ma krytyczng $wiadomos$¢ poziomu wiasnej dojrzatosci egzamin ustny
osobowej, nabytej wiedzy i umiejetnosci duchowej i osobowej, nabytej wiedzy i umiejetnosci
STL_KO02 | rozumie potrzebg intelektualnego oraz religijno-duchowego | rozumie potrzebe intelektualnego oraz duchowego egzamin ustny

formowania si¢ przez cale zycie, potrafi inspirowac i
organizowac¢ proces ksztatcenia innych osob oraz potrafi
samodzielnie i krytycznie uzupehia¢ wiedzg i umiejetnosci,
rozszerzone o wymiar interdyscyplinarny

formowania si¢ przez cale zycie, potrafi inspirowac i
organizowac proces formacji duchowej innych oséb oraz
potrafi samodzielnie i krytycznie uzupetnia¢ wiedzg,
formacje 1 umiejetnosci, rozszerzone o wymiar
interdyscyplinarny

Prawa autorskie do sylabusa przystugujg UKSW. Sylabus moze by¢ wykorzystywany jedynie dla celow zwigzanych
z ksztatceniem na studiach odbywajqcych sie w UKSW, korzystanie z niego w innych celach wymaga zgody UKSW.




W I Zatgcznik do Zarzadzenia Nr 37/2025 Rektora UKSW z dnia 27 maja 2025 .
Zatacznik Nr 2 do Zarzadzenia Nr 10/2022 Rektora UKSW z dnia 24 lutego 2022 r

UKSW
Metody dydaktyczne
(dostosowane do przedmiotowych efektow uczenia sig)
Wyktad konwersatoryjny
Opis nakladu pracy studenta w ECTS
Kontakt z Aktywnosé Liczba Razem liczba
prowadzacym godzin godzin / ECTS
udziat w zajeciach 30 2
bezposredni | udziat w zaliczeniach poza zaj¢ciami 2
udziat w konsultacjach 2
przygotowanie do zaj¢¢ (czytanie, praca 15 Dla pierwszego
pisemna, thumaczenie, ...) roku: 2
praca wlasna - - - .
przygotowanie do zaliczenia (np. 10 Dla drugiego
czytanie, prezentacja, projekt, ...) roku: 1

Kryteria oceny koncowej
(Opis sktadowych oceny koncowej zaje¢, rozktad procentowy lub punktowy, informacja
o dopuszczalnej liczbie nieobecnosci, inne kryteria)
70% - egzamin ustny
30% - aktywnos¢ na zajgciach

Dopuszczalna liczba nieobecnosci: 2.

Na oceng bardzo dobra student wykazuje doglebng znajomos$¢ podanych tresci teologii
duchowosci; rozumie i interpretuje wszystkie pojecia w konteks$cie teologicznym i
duchowym; taczy teori¢ z praktyka — potrafi wskazaé, jak zasady duchowosci
chrzescijanskiej przekladaja si¢ na zycie codzienne; wykazuje inicjatyw¢ w poglebianiu
wiedzy (aktywny udziat w dyskusjach); postuguje si¢ poprawnym j¢zykiem teologicznym.

Na oceng dobrg student zna i rozumie wigkszos¢ tresci teologii duchowosci; potrafi
oméwic 1 wyjasni¢ wigkszos¢ zagadnien; probuje taczy¢ teori¢ z praktyka, cho¢ nie zawsze
w pelni trafnie; postuguje si¢ jezykiem teologicznym, cho¢ z drobnymi bigedami.

Na oceng dostateczng zna minimalny zakres tresci, niezb¢dny do zaliczenia przedmiotu;
wykazuje znajomo$¢ niektorych podanych tresci teologii duchowosci; rozumie 1
interpretuje niektore pojecia w kontekscie teologicznym i duchowym.

Literatura obowiazkowa
Benedict XVI, Encyclical Letter Deus caritas est.
Benedict XVI, Encyclical Letter Spe salvi.
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John Paul II, Encyclical Letter Ecclesia de Eucharistia, 2003.

Literatura uzupelniajaca
Aumann Jordan, Spiritual Theology, Manila 1989.
Catechism of Catholic Church, Citta del Vaticano 1993.
Nichols A., The Thought of Pope Benedict XVI: An Introduction to the
Theology of Joseph Ratzinger, Burns & Oates 2007.
Pearce J., Benedict XVI: Defender of the Faith, TAN Books, 2022.
Sarah R., Catechism of the Spiritual Life, EWTN Publishing, 2022.

* lista rodzajow zajec

L] ¢wiczenia (audytoryjne, translatoryjne, terenowe, warsztatowe, projektowe)

L] ¢wiczenia laboratoryjne, komputerowe

[ lektorat jezyka obcego nowozytnego/starozytnego

0] wyktad kierunkowy

L] wyktad monograficzny lub konwersatorium monograficzne

L] seminarium dyplomowe
(sem. magisterskie, licencjackie lub inzynierskie, na ktorym student pod kierunkiem
opiekuna pracy przygotowuje prace dyplomowq, wykorzystujgc metody adekwatne do
realizowanej tematyki badawczej)

L] pracownia dyplomowa (programistyczna, chemiczna, fizyczna, biologiczna, inzynierska)
(zajecia laboratoryjne, na ktorych student pod kierunkiem opiekuna pracy przygotowuje
prace dyplomowg wykorzystujqc metody adekwatne do realizowanej tematyki badawczej)
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