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Informacje podstawowe

Nazwa przedmiotu Psychologia ogélna
Prowadzacy Ks. prof. ucz. dr hab. Dariusz Kurzydto
Wydziat Wydziat Teologiczny
Kierunek Teologia ogdlna
Poziom studiow Jednolite studia magisterskie
Profil studiéw ogoblnoakademicki
Forma studiow niestacjonarne

Modut specjalno$ciowy

Dyscyplina naukowa, do ktorej

. .. nauki teologiczne
odnoszg si¢ efekty uczenia si¢ &

Obowiazuje od roku

akademickiego 2025/2026
Rok studiow I

Semestr 9

Jezyk wykltadowy polski

Status przedmiotu obligatoryjne

(obowigzkowy, do wyboru)

Odniesienie do kierunkowych

, .. TnMA WO03; TnMA WO0S8; TnMA UO0O1; TnMA K04
efektow uczenia si¢ (symbole) - - - -

Rodzaj zaje¢ (wybor z listy™) wyktad kierunkowy

Liczba godzin 15
Liczba ECTS 4
Wymagania wstgpne brak

Student zapoznaje si¢ z rozumieniem psychologii jako nauki o
zachowaniu 1 rozwoju psychicznym cztowieka. Przyglada si¢
og6lnym prawom, mechanizmom 1 procesom psychicznym
rzadzacym zachowaniem ludzi. Wkracza w tematyke procesow
poznawczych i emocjonalno-motywacyjnych oraz réznych
teorii uczenia si¢, komunikowania i osobowosci.

Opis i cele przedmiotu

Tresci programowe

Temat/blok zajec: Liczba godzin
1. Psychologia jako nauka o cztowieku 1,5h
2. Procesy poznawcze 1,5h
3. Biologiczne podstawy zachowania 1,5h

Prawa autorskie do sylabusa przystugujg UKSW. Sylabus moze by¢ wykorzystywany jedynie dla celow zwigzanych
z ksztatceniem na studiach odbywajgcych sie w UKSW, korzystanie z niego w innych celach wymaga zgody UKSW.
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4. Psychologia rozwoju cztowieka 1,5h
5. Psychologia uczenia si¢ 1,5h
6. Psychologia emocji i motywacji 1,5h
7. Funkcjonowanie spoteczne 1,5h
8. Psychologia uzaleznien 1,5h
9. Psychologia komunikacji 1,5h
10. Psychologia antropologiczna 1,5h
Lacznie godzin: 15

Prawa autorskie do sylabusa przystugujg UKSW. Sylabus moze by¢ wykorzystywany jedynie dla celow zwigzanych
z ksztatceniem na studiach odbywajgcych sie w UKSW, korzystanie z niego w innych celach wymaga zgody UKSW.
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Opis przedmiotowych efektow uczenia sie i sposoby ich weryfikacji
Opis przedmiotowych Sposo!)y wenxacy f}ka? !
, . . efektow uczenia si¢
) efektow uczenia sie¢
Kierunkowe
Kategoria efekty uczenia sie . ) ) . ) o (np.: kolokwium pisemne,
efektu (wylgcznie czasownikami operacyjnymi - czynnosci, kiore | eozamin ustny, egzamin
W, U, K) (co ogdlnie absobwent po tych studiach da sie zweryfikowac, mierzalne; w nawiasie nalezy podac | pisemny, sprawozdanie,
T bedzie wiedzial i umial) numery tematow zajec, ktore realizujq dany efekt) prezentacja na zajeciach,
14 raport, projekt
(co konkretnie student po tym przedmiocie bedzie wiedzial i umial) indywidualny,
grupowy...)
zna wybrane kqncepCJe antropologlgzne orazma W1 — student rozumie prawa i mechanizmy lezace u
TaMA W03 podstawowa wiedz¢ na temat rozwoju czlowieka i jego d sInveh zach * crtowick T T dzai
nMA L . ) . | podstaw ogolnych zachowan cztowieka, uczenia si¢ i est sprawdzajacy
uwarunkowan biologicznych, psychiczno-duchowych i . ;
komunikowania
spotecznych
posiada uporzadkowana i poglebiong wiedz¢ o . ‘ .
uczestnikach dziatalno$ci edukacyjnej, wychowaw- W2 — student zna w zarysie klasyczne teorie rozwoju
ToMA WO czej, kulturalnej, pomocowej, a takze katechetyczne;j cztowieka, wymienia gldéwne zaburzenia rozwoju oraz Test sorawdzaiac
- oraz o specyfice funkcjonowania dzieci i mlodziezy w | rozumie psychologiczne podtoze probleméw P Jacy
konteks$cie prawidtowosci i nieprawidlowosci wychowawczych
rozwojowych
potrafi dokona¢ obserwacji i interpretacji zjawisk Ul - student rozpoznaje sytuacje trudne jako posiadajace | Kolokwium ustne
TnMA _UO1 | spotecznych; analizuje ich powigzania z r6znymi mozliwe podtoze dysfunkcji rozwojowych/psychicznych i | koncowe oraz
obszarami dziatalno$ci pedagogicznej i katechetycznej | ustala kryteria postepowania prezentacja lub esej
st Swiad . o di . K1 — student zachowuje ostrozno$¢ w formutowaniu ocen Obserwacia w czasic
TnMA_KO04 Jest swiadomy €1ycznego wymmiaru dlagnozowania { na temat zachowania innych ludzi, dazy do kierowania si¢ )

oceniania uczniow

zasadami etyki w rozwigzywaniu konfliktow

dyskusji

Prawa autorskie do sylabusa przystugujg UKSW. Sylabus moze byc wykorzystywany jedynie dla celow zwigzanych z ksztatceniem na studiach odbywajgcych si¢ w UKSW, korzystanie z niego w
innych celach wymaga zgody UKSW.
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Metody dydaktyczne
(dostosowane do przedmiotowych efektow uczenia sie)
1. Wyktad informacyjny i problemowy
2. Prezentacja multimedialna
3. Dyskusja

Opis nakladu pracy studenta w ECTS

Kontakt z Aktvwhodd Liczba Razem liczba
prowadzacym t godzin godzin / ECTS
bezposredni udziat w zajeciach 15 15/0,5
raca whasna lektura wtasna 30 30/1
P przygotowanie do rozmowy koncowe;j 15 15/0,5
praca wlasna | przygotowanie prezentacji lub eseju 60 60/2

Kryteria oceny koncowej
(Opis sktadowych oceny koncowej zajec, rozktad procentowy lub punktowy, informacja
o dopuszczalnej liczbie nieobecnosci, inne kryteria)

Na ocene¢ koncowg sktadajg sie: obecnos¢ na zajeciach (dozwolona jedna nieobecnosé
nieusprawiedliwiona), zaliczenie testu sprawdzajacego (test srodsemestralny) oraz
przygotowanie prezentacji multimedialnej lub eseju na kolokwium koncowe (ustne).

Na oceng bardzo dobra (5) student uzyskuje ponad 75% punktow z testu srédsemestralnego
(W1, W2); przygotowuje prezentacj¢ multimedialng (lub esej) 1 przedstawia ja na
egzaminie (kolokwium ustne) (U1). Ponadto wykazuje ostrozno$¢ w formutowaniu ocen na
temat zachowan innych ludzi w czasie dyskusji (K1).

Na oceng dobrg (4) student uzyskuje ponad 60% punktow z testu srodsemestralnego (W1,
W2); przygotowuje prezentacje multimedialng (lub esej) i przedstawia jg na egzaminie
(kolokwium ustne) (U1).

Na oceng dostateczng (3) student uzyskuje nie mniej niz 40% punktow z testu
srodsemestralnego (W1, W2); przygotowuje krotki esej i przedstawia go na egzaminie
(kolokwium ustne).

Literatura obowiazkowa
1. | Jan Strelau (red.), Psychologia. Podrecznik akademicki, t. 2: Psychologia ogolna,
Gdansk 2007.

Literatura uzupelniajaca
1. | K. Walgcka-Matyja, Zachowania spoteczne miodziezy a uwarunkowania rodzinne i
osobowosciowe, £.6dz 2009.
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2. | D. Kurzydto, Dojrzatos¢ w relacjach. Psychologiczne uwarunkowania stawania sie
chrzescijaninem, w: Parafia jutra, red. M.J. Tutak, T. Wielebski, Warszawa 2024, s. 224-
240.

3. | D. Kurzydto, Stres i dziecko, w: BAl i cierpienie — ognisko swiatta i ciemnosci. Problemy
rozwojowe wieku dzieciecego, red. D. Pater, t. 10, Warszawa 2023, s. 127-147.

4. | L. Cierpiatkowska, H. Sek, Wyzwania dla psychologii klinicznej w XXl wieku, ,Nauka”
2015, nr 2, s, 69-85.
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