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UKSW
Informacje podstawowe

Nazwa przedmiotu Zajecia z zakresu: teologia duchowosci
Prowadzacy S. dr Malgorzata Pagacz
Wydziat Wydziat Teologiczny
Kierunek Teologia ogdlna
Poziom studiow Jednolite studia magisterskie
Profil studiow ogo6lnoakademicki
Forma studiow Niestacjonarne

Modut specjalno$ciowy

Dyscyplina naukowa, do ktorej

. o nauki teologiczne
odnosza sie efekty uczenia si¢ 4 glez

Obowiazuje od roku

akademickiego 2025/2026
Rok studiow VI

Semestr 2

Jezyk wyktadowy Polski
Status przedmiotu Do wyboru

(obowigzkowy, do wyboru)

Odniesienie do kierunkowych

. o TMA_W04; TMA W20, TMA_U18; TMA K08
efektow uczenia si¢ (symbole) — - — —

Rodzaj zaje¢ (wybor z listy*) Wyktad

Liczba godzin 15
Liczba ECTS 3
Wymagania wstepne brak

Przedmiot obejmuje prezentacj¢ wybranych szczegétowych
zagadnien z teologii duchowo$ci. Ma na celu zapoznanie
Opis 1 cele przedmiotu studenta z zagadnieniami dotyczacymi procesu rozwoju zycia
duchowego, podstaw zycia mistycznego, rozeznawania
duchowego i kierownictwa duchowego.

Tresci programowe

Temat/blok zajec: Liczba godzin

1. Proces rozwoju zycia duchowego

2. Podstawowe pojecia teologii zycia mistycznego

3. Rozeznawanie duchowe

4. Podstawy kierownictwa duchowego

W[ |W|W W

5. Duchowo$¢ powotania

Prawa autorskie do sylabusa przystugujg UKSW. Sylabus moze by¢ wykorzystywany jedynie dla celow zwigzanych
z ksztatceniem na studiach odbywajgcych sie w UKSW, korzystanie z niego w innych celach wymaga zgody UKSW.
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Lacznie godzin: 15
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z ksztatceniem na studiach odbywajgcych sie w UKSW, korzystanie z niego w innych celach wymaga zgody UKSW.
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UKSW
Opis przedmiotowych efektow uczenia sie i sposoby ich weryfikacji

Opis przedmiotowych Sposoby weryfikacji

Kierunkowe efektow uczenia si¢ efektow uczenia si¢

Kat i ia si o

:f:lg((t):a efekty uczenia si¢ (wylgcznie czasownikami operacyjnymi - czynnosci, ktére | (np-: kolokwium pisemne,

. , . . S . / egzamin usiny, egzamin

W, U, K) (co ogdlnie absolwent po tych studiach da sig zweryfikowac, mierzalne; w nawiasie nalezy podac pisemny, sprawozdanie,

bedzie wiedzial i umial)

numery tematow zajec, ktore realizujq dany efekt)

(co konkretnie student po tym przedmiocie bedzie wiedzial i umiat)

prezentacja na zajeciach,
raport, projekt
indywidualny, grupowy...)

omawia proces rozwoju religijno-duchowego, jego

omawia proces rozwoju religijno-duchowego, ascetyczno-

TMA W04 . .. . . . . Egzamin ustny
- uwarunkowania i zagrozenia mistycznego jego uwarunkowania i wypaczenia
omawia wybrane koncepcje czlowieka i Swiata, ze omawia wybrane koncepcje czlowieka i Swiata, ze
TMA W20 | szczegolnym uwzglednieniem aktywnosci religijnej szczegdlnym uwzglednieniem aktywnosci religijne;j Egzamin ustny
cztowieka i interakcji pomigdzy wiarg i rozumem czlowieka i interakcji pomiedzy wiarg i rozumem
przedstawia wtasne stanowisko w dialogu . . .
. . . przedstawia wtasne stanowisko w dialogu
$wiatopogladowym, ekumenicznym 1 . .
. e . swiatopogladowym, ekumenicznym oraz spolecznym, .
TMA U18 | migdzyreligijnym oraz spolecznym, szczegélnie w 1o , . Egzamin ustny
- , 4 ; . szczegolnie w obszarze podstawowych §rodowisk
obszarze podstawowych srodowisk funkcjonowania - . .
. funkcjonowania cztlowieka
czlowieka
uzasadnia potrzebg intelektualnego i religijno- uzasadnia potrzebe intelektualnego i religijno-duchowego
duchowego formowania si¢ przez cate zycie, rowniez formowania si¢ przez cate zycie, rowniez .
TMA KOS uchoweg w ¢ przez zycie, rowniez z w ¢ przez zycie, rowniez z Egzamin ustny

uwzglednieniem poszerzania wiedzy 1 umiejetnosci o
wymiar interdyscyplinarny

uwzglednieniem poszerzania wiedzy i umiejetnosci o
wymiar interdyscyplinarny

Prawa autorskie do sylabusa przystugujg UKSW. Sylabus moze by¢ wykorzystywany jedynie dla celow zwigzanych z ksztatceniem na studiach odbywajgcych si¢ w UKSW, korzystanie z niego w
innych celach wymaga zgody UKSW.
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UKSW
Metody dydaktyczne
(dostosowane do przedmiotowych efektow uczenia sie)
Wyktad konwersatoryjny
Opis nakladu pracy studenta w ECTS
Kontakt z Aktywnosé Liczba Razem liczba
prowadzacym godzin godzin / ECTS
udzial w zajeciach 15 2
bezposredni | udziat w zaliczeniach poza zaj¢ciami 1
udziat w konsultacjach 1
przygotowanie do zaj¢¢ (czytanie, praca 5 1
pisemna, thumaczenie, ...)
praca wilasna - ; -
przygotowanie do zaliczenia (np. 10
czytanie, prezentacja, projekt, ...)

Kryteria oceny koncowej
(Opis sktadowych oceny koncowej zajeé, rozktad procentowy lub punktowy, informacja
o dopuszczalnej liczbie nieobecnosci, inne kryteria)
70% - egzamin ustny
30% - aktywno$¢ na zajgciach
Dopuszczalna liczba nieobecnosci: 2.

Na oceng bardzo dobrg student wykazuje doglebng znajomos¢ podanych tresci teologii
duchowosci; rozumie 1 interpretuje wszystkie pojecia w kontekscie teologicznym 1
duchowym; taczy teorie z praktyka — potrafi wskazac, jak zasady duchowosci
chrzescijanskiej przektadajg si¢ na zycie codzienne; wykazuje inicjatywe w pogtebianiu
wiedzy (aktywny udziat w dyskusjach); postuguje si¢ poprawnym jezykiem teologicznym.

Na oceng¢ dobrg student zna i rozumie wigkszo$¢ tresci teologii duchowosci; potrafi
omowi¢ 1 wyjasni¢ wiekszo$¢ zagadnien; probuje taczy¢ teorig z praktyka, cho¢ nie zawsze
w pehni trafnie; postuguje si¢ jezykiem teologicznym, cho¢ z drobnymi bledami.

Na oceng dostateczng zna minimalny zakres tre$ci, niezbedny do zaliczenia przedmiotu;
wykazuje znajomos$¢ niektorych podanych tresci teologii duchowosci; rozumie i
interpretuje niektére pojecia w kontekscie teologicznym i duchowym.

Literatura obowiazkowa

Gogola J., Mistycy i mistyka Karmelu, Krakow 2007.

Gogola J., Teologia komunii z Bogiem, Krakéw 2022.

Jurado M. R., Rozeznawanie duchowe, thum. K. Homa, Krakdéw 2002.
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Literatura uzupelniajaca
Gallagher T., Pocieszenie duchowe: sw. Ignacy uczy, jak lepiej rozeznawac
duchy, tam. M. Chojnacki, Krakoéw 2016.
Gallagher T., Rozeznawanie woli Bozej, ttum. M. Chojnacki, Krakow 2015.
Gallagher T., Rozeznawanie duchow: sw. Ignacy uczy jak swiadomie kroczy¢
przez Zycie, tum. M. Chojnacki, Krakéw 2016.
Gogola J., Swiety Jan od Krzyza dzisiaj, Krakoéw 2018.

Krolikowski W., Rozeznawanie woli Bozej wediug sw. Ignacego Loyoli,
,,Polonia Sacra” 3(2020), s. 5-24.

* lista rodzajow zajec

0] ¢wiczenia (audytoryjne, translatoryjne, terenowe, warsztatowe, projektowe)
[ ¢wiczenia laboratoryjne, komputerowe
[ lektorat jezyka obcego nowozytnego/starozytnego
01 wyktad kierunkowy
[0 wyktad monograficzny Iub konwersatorium monograficzne
0] seminarium dyplomowe
(sem. magisterskie, licencjackie lub inzynierskie, na ktorym student pod kierunkiem

opiekuna pracy przygotowuje prace dyplomowq, wykorzystujgc metody adekwatne do
realizowanej tematyki badawczej)

0] pracownia dyplomowa (programistyczna, chemiczna, fizyczna, biologiczna, inzynierska)
(zajecia laboratoryjne, na ktorych student pod kierunkiem opiekuna pracy przygotowuje
prace dyplomowg wykorzystujqgc metody adekwatne do realizowanej tematyki badawczej)
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