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Informacje podstawowe

Nazwa przedmiotu

Teologia moralna Zycia osobistego

Prowadzacy
Wydziat Wydziat Teologiczny
Kierunek Teologia ogo6lna

Poziom studiow

Jednolite studia magisterskie

Profil studiow

ogo6lnoakademicki

Forma studiow

stacjonarne

Modut specjalno$ciowy

Dyscyplina naukowa, do ktorej
odnoszg si¢ efekty uczenia si¢

nauki teologiczne

Obowigzuje od roku

akademickiego 2025/2026
Rok studiow 3

Semestr 6

Jezyk wyktadowy polski

Status przedmiotu obligatoryic

(obowigzkowy, do wyboru)

Odniesienie do kierunkowych
efektow uczenia si¢ (symbole)

TMA_ W18; TMA_U24; TMA_KO05; TMA K17

Rodzaj zaje¢ (wybor z listy*) ¢wiczenia
Liczba godzin 30
Liczba ECTS 1

Wymagania wstgpne

Opis i cele przedmiotu

Tresci programowe

Temat/blok zajec:

Liczba godzin

Wprowadzenie do teologii moralnej Zycia osobistego

Godnos¢ osoby ludzkiej jako fundament moralnosci

Wolno$¢ i odpowiedzialno$¢ moralna

Sumienie — formacja i deformacje

Struktura aktu moralnego (przedmiot, intencja, okolicznosci)

Cnota w rozwoju moralnym cztowieka

Grzech osobisty i jego konsekwencje

Czystos¢ 1 integracja seksualnosci

A PN A el I e

Prawda i1 klamstwo w zyciu osobistym

10 Uzaleznienia jako problem moralny

11. Odpowiedzialno$¢ za ciato 1 zdrowie

NN

Prawa autorskie do sylabusa przystugujg UKSW. Sylabus moze by¢ wykorzystywany jedynie dla celow zwigzanych
z ksztatceniem na studiach odbywajgcych sie w UKSW, korzystanie z niego w innych celach wymaga zgody UKSW.
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12. Asceza i formacja duchowa 2

Lacznie godzin: 30

Prawa autorskie do sylabusa przystugujg UKSW. Sylabus moze by¢ wykorzystywany jedynie dla celow zwigzanych
z ksztatceniem na studiach odbywajgcych sie w UKSW, korzystanie z niego w innych celach wymaga zgody UKSW.



WT

Zatgcznik do Zarzadzenia Nr 37/2025 Rektora UKSW z dnia 27 maja 2025 .
Zatagcznik Nr 2 do Zarzadzenia Nr 10/2022 Rektora UKSW z dnia 24 lutego 2022 r

UKSW
Opis przedmiotowych efektow uczenia si¢ i sposoby ich weryfikacji
Sposoby weryfikacji
Opis przedmiotowych efektow uczenia si¢
efektow uczenia si¢ _ .
Berunking e, cguam
Kategoria efekty uczenia si¢ (wylqcznie czasownikami operacyjnymi - czynnosci, ktore p st ’e famin
efektu da si¢ zweryfikowac, mierzalne; w nawiasie nalezy podac p)i};en%ny
K r . h . h r . r r . . t s
W, U, K) (co ogolnie absolwent po tych studiac numery tematow zajec, ktore realizujq dany efekt) sprawozdanie,

bedzie wiedzial i umiat)

(co konkretnie student po tym przedmiocie bedzie wiedzial

prezentacja na
zajeciach, raport,

i umiat
) projekt indywidualny,
grupowy...)
Efekt realizowany w szczeg6lnosci w ramach tematow:

Godnos¢ osoby ludzkiej jako fundament

moralnosci — analiza antropologicznych podstaw

ksztaltowania zycia moralnego.
analizuje mozliwosci ksztaltowania zycia osobistego w o o o pytania otwarte
. . . A Wolnos¢ 1 odpowiedzialno$¢ moralna — :

TMA W18 | $wietle zasad teologii moralnej (sumienie, cnoty, . . L wymagajace
- s . rozpoznawanie granic wolnosci i zakresu ) .,

odpowiedzialnos¢), zastosowania pojec

odpowiedzialnos$ci za wybory osobiste.

Sumienie — formacja i deformacje — ocena
procesow ksztaltowania sumienia w zyciu
osobistym.
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Cnota w rozwoju moralnym cztowieka —
identyfikowanie roli cnét w integralnym rozwoju
osoby.

Grzech osobisty i1 jego konsekwencje —
interpretacja skutkow moralnych decyz;ji.

wydobywa z dokumentéw Magisterium Kosciota

Efekt realizowany w szczeg6lnos$ci w ramach tematdw:

Struktura aktu moralnego — zastosowanie
klasycznych zasad oceny moralnej w pracy
duszpasterskiej 1 wychowawecze.

analiza fragmentu

TMA_ W24 | przestanki do wspotczesnej dziatalnosci pastoralne;j, Prawda i ktamstwo w zyciu osobistym — refleksja | dokumentu
edukacyjnej i formacyjnej, nad odpowiedzialnoscia za stowo w dzialalno$ci Magisterium
publicznej 1 pastoralne;.
Uzaleznienia jako problem moralny —
wyprowadzanie wnioskow pastoralnych i
terapeutyczno-wychowawczych.
Efekt realizowany w szczegdlnosci poprzez:
analizg tekstow zrodtowych podczas zaje¢ studium przypadku —
korzysta z opracowan teologéw moralistow oraz dotyczacych sumienia, aktu moralnego, cnot, zaproponowanie
TMA KO5 | dokumentéw komisji koscielnych w analizie rozwigzan moralnych

problemow etycznych,

prac¢ z komentarzami teologicznymi przy
tematach zwigzanych z moralnoscia
seksualng, uzaleznieniami,

w sytuacji
konfliktowe;j
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przygotowanie prezentacji i analiz przypadkow z
wykorzystaniem literatury specjalistyczne;.

Efekt realizowany w szczeg6lno$ci w ramach tematdw:

Wolnos¢ 1 odpowiedzialno$¢ moralna —
odniesienie zasad do pracy zawodowej teologa,
katechety, duszpasterza.

aktywny udzial w
dyskusji

tworczo aktualizuje nauczanie Kos$ciota w odniesieniu

T™MA_K17 do wspolczesnych sytuacji zawodowych

Prawda i klamstwo w Zyciu osobistym —
odpowiedzialno$¢ za komunikacj¢ w przestrzeni

publicznej 1 medialne;.

Podsumowanie — analiza przypadkow (case
study) — opracowanie modelowych rozwigzan
problemow etycznych w $rodowisku zawodowym.
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UKSW
Metody dydaktyczne
(dostosowane do przedmiotowych efektow uczenia sie)
analiza tekstow zrodtowych,
dyskusja w grupie,
studium przypadku (case study),
praca w grupach,
prezentacje studentow.
Opis nakladu pracy studenta w ECTS
Kontakt z R Liczba Razem liczba
prowadzacym v godzin godzin / ECTS
udziat w zaj¢ciach 30
bezposredni | Prezentacja Power Point kazusu 5
praca wlasna przygotowan?e do zaj;é ' 10
przygotowanie do zaliczenia 5

Kryteria oceny koncowej
(Opis sktadowych oceny koncowej zajec, rozktad procentowy lub punktowy, informacja
o dopuszczalnej liczbie nieobecnosci, inne kryteria)
aktywnos$¢ na zajg¢ciach — 30%

przygotowanie i prezentacja kazusu moralnego — 30%

kolokwium koncowe (analiza przypadku) — 40%

Warunkiem zaliczenia jest obecno$¢ na minimum 80% zajec.

Literatura obowiazkowa

Katechizm Ko$ciota Katolickiego

Veritatis splendor — Jan Pawet 11

Literatura uzupelniajaca

Familiaris consortio — Jan Pawet 11

S. Olejnik, Teologia moralna, t. 1-2

* lista rodzajow zajecé

L] ¢wiczenia (audytoryjne, translatoryjne, terenowe, warsztatowe, projektowe)
L] ¢wiczenia laboratoryjne, komputerowe
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[ lektorat jezyka obcego nowozytnego/starozytnego

01 wyktad kierunkowy

0] wyktad monograficzny lub konwersatorium monograficzne

0] seminarium dyplomowe
(sem. magisterskie, licencjackie lub inzynierskie, na ktorym student pod kierunkiem
opiekuna pracy przygotowuje prace dyplomowgq, wykorzystujqgc metody adekwatne do
realizowanej tematyki badawczej)

L] pracownia dyplomowa (programistyczna, chemiczna, fizyczna, biologiczna, inzynierska)
(zajecia laboratoryjne, na ktorych student pod kierunkiem opiekuna pracy przygotowuje
prace dyplomowq wykorzystujgc metody adekwatne do realizowanej tematyki badawczej)
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