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I. WYKAZ AKTYWNOSCI NAUKOWEJ

I.I. DO CZASU UZYSKANIA STOPNIA NAUKOWEGO DOKTORA
1. Wykaz opublikowanych rozdzialow w monografiach naukowych

E. Lichtenberg-Kokoszka, Pordd rodzinny dowodem przemian wspotczesnej rodziny, [W:]
Z. Lomny, K.Marcinowska-Langowska (red.), Ku humanistycznej przysztosci swiata w
nowym stuleciu, Wydawnictwo Uniwersytetu Opolskiego, Opole 2001, s. 185-194, ISBN
8388796372;

E. Lichtenberg-Kokoszka, Prenatalny okres iycia cztowieka wyzwaniem dla wspolczesnej
edukacji, [w:] M. Kopecky, J. Steigl, J. Kretoska (red.), Vedy o ¢loveku na prahu 3.
Tisitileti, Wyd. Univerzita Palackeho v Olomouci, Olomouc 2002, s. 243-248, ISBN 80-
244-0596-2;

E. Lichtenberg-Kokoszka, R. Straub, Alkohol a prenatalny okres Zycia czlowieka, [w:] W.
Wrona-Wolny, M. Wdowik, B. Makowska, B. Jawien (red.), Edukacja zdrowotna -
alkohol, sport. Zeszyty Naukowe AWF nr 87, Akademia Wychowania Fizycznego w
Krakowie, Krakow 2002, s. 65-71, ISBN 83-89121-30-1;

R. Straub, E. Lichtenberg-Kokoszka, Realizacja programow profilaktycznych dotyczgcych
uzaleinien wsrod miodzieiy, [w:] W. Wrona-Wolny, M. Wdowik, B. Makowska, B.
Jawien (red.), Edukacja zdrowotna - alkohol, sport. Zeszyty Naukowe AWF nr 87,
Akademia Wychowania Fizycznego w Krakowie, ISBN 83-89121-30-1, Krakow 2002, s.
73-79;

E. Lichtenberg-Kokoszka, R. Straub, Edukator — nauczyciel zdrowia. Wymagania i
rzecgywistosé, [w:] R. Gmoch, A. Krasnodebska (red.), Kompetencje zawodowe
nauczycieli i jakos¢ ksztalcenia w dobie przemian edukacyjnych, Uniwersytet Opolski,
Opole 2005, s. 137-144 (wspotautorstwo 50%), ISBN 83-7395-112-1;

E. Lichtenberg-Kokoszka, Interwencja pedagogiczna w rozwoju podmiotowosci szansq
dla niepelnosprawnych, [w:] M.K. Stasiak. L. Frydzifska-Swiatczak (red.), Od twérczosci
do podmiotowosci, Wyzsza Szkota Humanistyczno-Ekonomiczna w Lodzi, £.6dz 2005, s.
136-140, ISBN 83-7405-187-6;

E. Lichtenberg-Kokoszka, Skutki picia alkoholu przez rodzicow dla zdrowia przysziych
pokolen, [w:] S. Badora, |I. Mudrecka (red.), Strategie rozwigzywania problemow
uzaleznien, Uniwersytet Opolski, Opole 2006, s. 123-129, ISBN 978-83-7395-164-8;



E. Lichtenberg-Kokoszka, Stan i jakos¢ rezultatow edukacji zdrowotnej w polskich

szkotach, [w:] S. Korczynski (red.), Nauczyciel i uczen w zreformowanej szkole,

Uniwersytet Opolski, Opole 2006, ISBN 978-83-7395-162-4, s. 119-122.

2. Wykaz opublikowanych artykuléw w czasopismach naukowych

E. Lichtenberg-Kokoszka, R. Straub, W okresie prenatalnym, ,Swiat problemow”
10/2002, s. 28-31, ISSN 1230-6592;
E. Lichtenberg-Kokoszka, Srodowisko materialne szkoly jako determinanta zdrowia

uczniow, ,,Prace uczestnikow studium doktoranckiego. Pedagogika”, Tom 6/2003, s. 137-

144, ISSN 1640-5420.

3. Wykaz wystapien na krajowych lub miedzynarodowych konferencjach
naukowych
E. Lichtenberg-Kokoszka, R. Straub, Edukator - nauczyciel zdrowia. Wymagania a

rzecgywistosé, referat, X Miedzynarodowa Interdyscyplinarna Konferencja — ,,Jakos¢
Ksztalcenia — Kompetencje nauczyciela”, Instytut Nauk Pedagogicznych Uniwersytetu
Opolskiego, Kamien Slaski 29-30 czerwca 2001 r.

R. Straub, E. Lichtenberg-Kokoszka, Realizacja programow profilaktycznych dotyczgcych
uzaleinien wsrod mlodziezy, referat, Ogolnopolska Konferencja Naukowa ,,Edukacja
zdrowotna — alkohol — sport”, Akademia Wychowania Fizycznego w Krakowie, Krakow
21-22 maja 2002 r.;

E. Lichtenberg-Kokoszka, R. Straub, Alkohol a prenatalny okres iycia czlowieka, referat,
Ogolnopolska Konferencja Naukowa ,,Edukacja zdrowotna — alkohol — sport”, Akademia
Wychowania Fizycznego w Krakowie, Krakow 21-22 maja 2002 r.;

Dziatalnosé¢ poradni K i szkoly rodzenia a zdrowie noworodka, referat, Miedzynarodowa
Konferencja Naukowa ,,Promocja zdrowia rodziny”, Akademia Medyczna im. prof.
Feliksa Skubiszewskiego w Lublinie, Panstwowa Wyzsza Szkota Zawodowa w Bialej
Podlaskiej, Lublin 29-31 maja 2004 r.

Zachowania zdrowotne rodzicow w prenatalnym okresie Zycia dziecka jako efekt
oddzialywan  edukacyjnych, referat, Akademia Medyczna im. prof. Feliksa
Skubiszewskiego w Lublinie, Migedzynarodowa Konferencja Naukowa ,,Promocja zdrowia

rodziny” Lublin 29-31 maja 2004 r.



e Rola poradni ginekologiczno-polozniczej w przygotowaniu do porodu, referat, Krajowa
Konferencja Naukowa ,,Przygotowanie psychofizyczne kobiety do porodu”, Panstwowa
Medyczna Wyzsza Szkota Zawodowa w Opolu, Urzad Marszatkowski Wojewodztwa
Opolskiego, Opole 24. listopada 2005 r.

4. Wykaz udzialu w zespolach badawczych, realizujacych projekty inne
niz okreslone w pkt. 11.8

e 2001-2003 — Edukacja zdrowotna w polskich szkolach. Wymagania a rzeczywistosé
(badania zespotowe prowadzone w ramach Kola Naukowego Pedagogiki Zdrowia,
Instytutu Nauk Pedagogicznych i Instytutu Nauk o Rodzinie Uniwersytetu Opolskiego).
Pelniona funkcja: cztonek zespotu badawczego.

Efekty:
— przygotowanie narzg¢dzi diagnostycznych i prowadzenie badan
— udziat w krajowych 1 migdzynarodowych konferencjach naukowych

— przygotowanie artykutow naukowych.



I.11. PO UZYSKANIU STOPNIA NAUKOWEGO DOKTORA

1. Wykaz czlonkostwa w redakcjach naukowych monografii
P. Kierpal, E. Lichtenberg-Kokoszka (red.), Psychologiczne, pedagogiczne i teologiczne
oblicza tworczosci muzycznej, 2018, Naklad wlasny redaktorow, ss. 119, ISBN 978-83-
63233-55-6;
E. Lichtenberg-Kokoszka (red.), Wybrane biomedyczne i psychospoleczne aspekty
funkcjonowania czlowieka dorostego, Impuls, Krakéw 2019, ISBN 978-83-8095-688-9;
E. Lichtenberg-Kokoszka, R. Susto (red.): Jakos¢ Zycia wspolczesnego cztowieka, Impuls,
Krakow 2019, ISBN 978-83-8095-687-2.

2. Wykaz opublikowanych rozdzialéw w monografiach naukowych
E. Lichtenberg-Kokoszka, Poréd, [w:] E. Lichtenberg-Kokoszka, E. Janiuk, ks. J.

Dzierzanowski (red.), Optymalizacja porodu — zagadnienie interdyscyplinarne, Impuls,
Krakow 2008, s. 11-17, ISBN 978-83-7308-488-9;

E. Lichtenberg-Kokoszka, Me¢Zczyzna - ojciec dziecka w prenatalnym okresie Zycia, [W:]
E. Glowacka-Sobiech, J. Gulczynska (red.), Mezczyzna w rodzinie i spoteczenstwie —
ewolucja rol w kulturze polskiej i europejskiej, Wydawnictwo Poznanskie, Poznan 2010,
Tom Il. Wiek XX, s. 165-174, ISBN 978-83-7177-645-8;

E. Lichtenberg-Kokoszka, Zmiany bio-psycho-spoteczne zachodzgce w organizmie
kobiety, wynikajgce z poczecia dziecka, [w:] E. Lichtenberg-Kokoszka, E. Janiuk, J.
Dzierzanowski (red.), Cigza czy stan blogostawiony? Zagadnienie interdyscyplinarne,
Impuls, Krakow 2011, s. 11-18, ISBN 978-83-7587-623-9;

E. Lichtenberg-Kokoszka, Wspieranie rozwoju poczetego dziecka. Elementy wybrane,
[w:] E. Lichtenberg-Kokoszka, E. Janiuk (red.), Cigza i narodziny fundamentem
przysziosci dziecka. Zagadnienie interdyscyplinarne, Impuls, Krakow 2012, s. 137-146,
ISBN 978-83-7587-991-9;

E. Lichtenberg-Kokoszka, Rodzina i rodzicielstvo w dobie przemian, [w:] A.
Krasnodgbska, E.J. Konieczna (red.), Czlowiek wobec wyzwan wspoiczesnosci. Konteksty
edukacyjne, Wyd. Uniwersytetu Opolskiego, Opole 2013, s. 117-128, ISBN 978-83-7395-
560-8;



E. Lichtenberg-Kokoszka, Prenatalny okres Zycia a identyfikacja plciowa, [w:] F. Kubik,
J. Kutariia (red.), Rodina — vyzva pre socidlnu politiku a pomdhajiice profesie, Vysoka
Skola Zdravotnictva a Socialnej Prace Sv. Alzbety, Bratislava 2014, s. 187-196, ISBN
978-80-8132-107-8;

E. Lichtenberg-Kokoszka, Wyjasnié¢ niewyjasnione. Proba epigenetycznego spojrzenia na
prenatalny okres Zycia czlowieka, [W:] E. Lichtenberg-Kokoszka, E. Janiuk, P. Kierpal
(red.), Prenatalny okres zycia cztowieka. Zagadnienie interdyscyplinarne, Impuls, Krakoéw
2014, s. 25-36, ISBN 978-83-7850-738-3;

E. Lichtenberg-Kokoszka, Psychopedagogiczne wyznaczniki opieki okotoporodowej.
Doniesienia z badan, [w:] J. Dzierzanowska-Peszko, P. Landwojtowicz (red.), Czlowiek
wobec sytuacji trudnych. Poradnictwo i terapia, Wyd. Uniwersytetu Opolskiego, Opole
2014, s. 9-22, ISBN 978-83-63950-48-4;

E. Lichtenberg-Kokoszka, Jestem — czuje¢ — pamigtam, [w:] M. Parzyszek, D. Opolzda, B.
Kiere$ (red.), Wartos¢ zycia a wychowanie w XX rocznice encykliki Jana Pawla I
Evangelium Vitae, Katolicki Uniwersytet Lubelski, Lublin 2015, s. 187-197, ISBN 978-83-
62495-738-3,;

E. Lichtenberg-Kokoszka, Prace wykonywane z myslg o dziecku i dla dziecka jako forma
komunikacji rodzicow 7 poczetym dzieckiem, [w:] A. Glinska-Lachowicz, M. Wiendlocha
(red.), Arteterapia w nauce i praktyce. Teoria — rozwdj — mozliwosci, Uniwersytet Opolski,
Opole 2015. s. 21-27, ISBN 978-83-7395-652-0;

E. Lichtenberg-Kokoszka, Pordd - wydarzenie iyciowo donioste, [w:] D. Opozda, M.
L. Opiela, D. Bis, E. Swidrak (red.), Rodzina miejscem integralnego rozwoju i
wychowania, Wydawnictwo Episteme, Lublin 2015, s. 59-78, ISBN 978-83-62495-77-1;

E. Lichtenberg-Kokoszka, Muzykoterapia prenatalna, [w:] P. Kierpal, E. Lichtenberg-
Kokoszka (red.), Psychologiczne, pedagogiczne i teologiczne oblicza tworczosci
muzycznej, Przedsigbiorstwo Zwigzkowe ,,Solpress”, Opole 2018, s. 81-89, ISBN 978-83-
63233-55-6;

E. Lichtenberg-Kokoszka, Wplyw ciecia cesarskiego oraz odmiennego funkcjonowania
uktadu hormonalnego na poporodowe funkcjonowanie mamy i dziecka, [w:] D.
Zurawicka, 1. Luczak, M. Woijtal, J. Siekierka (red.), Wybrane aspekty opieki
pielegniarskiej i polozniczej w roznych specjalnosciach medycznych. Tom 7. Panstwowa
Medyczna Wyzsza Szkota Zawodowa w Opolu, Opole 2019, s. 177-184, ISBN 978-83-
941154-7-0;



e J. Czepczarz, S. Wiatkowska, E. Lichtenberg-Kokoszka, Wyzwania wieku podesziego,
[w:] E. Lichtenberg-Kokoszka (red.), Wybrane biomedyczne i psychospoteczne aspekty
funkcjonowania ztowieka dorostego, Impuls, Krakow 2019, ISBN 978-83-8095-688-9;

e E. Lichtenberg-Kokoszka, J. Czepczarz, S. Wiatkowska, Syndrom wypalenia
zawodowego. Przyczyny, objawy, konsekwencje, [w:] E. Lichtenberg-Kokoszka, R. Susto
(red.), Jakos¢ zycia wspolczesnego cztowieka, Impuls, Krakow 2019, ISBN 978-83-8095-
687-2;

e K. Rusinek, J. Kaminska, E. Tobor, E. Lichtenberg-Kokoszka, Percepcja postaw
rodzicielskich a radzenie sobie ze stresem w okresie wczesnej dorostosci, [w:] E.
Lichtenberg-Kokoszka, R. Susto (red.), Jakos¢ Zycia wspélczesnego cztowieka, Impuls,
Krakéw 2019, ISBN 978-83-8095-687-2;

e M. Veleminsky, M. Veleminsky, A. Sime¢kova, E. Lichtenberg-Kokoszka, M. Havova,
Factors influencing attachment in peritanal period as determinant of healthy
development, [w:] A. Knapik, P. Beno, J. Rottermund (red.), Zdrowie czlowieka w
ontogenezie - aspekty biomedyczne i psychospoleczne. Studia badaczy polskich,
stowackich i czeskich. T.2. Aspekty psychospoteczne, Slaski Uniwersytet Medyczny w
Katowicach, Katowice 2020, s.30-48, ISBN 978-83-7509-406-0.

3. Wstepy do redagowanych publikacji naukowych

e E. Lichtenberg-Kokoszka, E. Janiuk, Ks. J. Dzierzanowski, Wstep, [w:] E. Lichtenberg-
Kokoszka, E. Janiuk, Ks. J. Dzierzanowski (red.), Optymalizacja porodu — zagadnienie
interdyscyplinarne, Impuls, Krakow 2008, s. 7-10, ISBN 978-83-7308-488-9;

e E. Lichtenberg-Kokoszka, E. Janiuk, J. Dzierzanowski, Wstep, [w:] E. Lichtenberg-
Kokoszka, E. Janiuk, J. Dzierzanowski (red.), Nieplodnos¢ — zagadnienie
interdyscyplinarne, Krakow 2009, s. 7-10, Impuls, ISBN 978-83-7587-134-0;

e E. Lichtenberg-Kokoszka, E. Janiuk, J. Dzierzanowski, Wstgp, [w:] E. Lichtenberg-
Kokoszka, E. Janiuk, J. Dzierzanowski (red.), Dziecko - aktywny uczestnik porodu.
Zagadnienie interdyscyplinarne, Impuls, Krakoéw 2010, s. 7-10, ISBN 978-83-7587-481-5;

e E. Lichtenberg-Kokoszka, E. Janiuk, J. Dzierzanowski, Wstep, [w:] E. Lichtenberg-
Kokoszka, E. Janiuk, J. Dzierzanowski (red.), Cigza czy stan blogostawiony? Zagadnienie

interdyscyplinarne, Impuls, Krakow 2011, s. 7-9, ISBN 978-83-7587-623-9;



E. Lichtenberg-Kokoszka, E. Janiuk, Wstgp, [w:] E. Lichtenberg-Kokoszka, E. Janiuk
(red.), Cigza i narodziny fundamentem  przysztosci dziecka.  Zagadnienie
interdyscyplinarne, Impuls, Krakow 2012, s. 9-10, ISBN 978-83-7587-991-9;

E. Lichtenberg-Kokoszka, Wstep, [w:] E. Lichtenberg-Kokoszka, E. Janiuk, P. Kierpal
(red.) Prenatalny okres zZycia cztowieka. Zagadnienie interdyscyplinarne, Impuls, Krakow
2014, s. 7-8, ISBN 978-83-7850-738-3,;

E. Lichtenberg-Kokoszka, P. Kierpal, Wstep, [w:] E. Lichtenberg-Kokoszka, P. Kierpal,
Muzykoterapia prenatalna, w: P. Kierpal, E. Lichtenberg-Kokoszka (red.),
Psychologiczne, pedagogiczne i teologiczne oblicza tworczosci muzycznej, Naktad wlasny
redaktoréw, Opole 2018, s. 5-6, ISBN 978-83-63233-55-6;

E. Lichtenberg-Kokoszka, Wstgp, [w:] E. Lichtenberg-Kokoszka (red.), Wybrane
biomedyczne i psychospoleczne aspekty funkcjonowania czlowieka dorostego, Impuls,
Krakéw 2019, ISBN 978-83-8095-688-9;

E. Lichtenberg-Kokoszka, R. Susto, Wstep, [w:] E. Lichtenberg-Kokoszka, R. Susto (red.):
Jakos¢ Zycia wspolczesnego czlowieka, Impuls, Krakow 2019, ISBN 978-83-8095-687-2.

4. Rozdzialy w monografiach innych autorow
E. Lichtenberg-Kokoszka, Przedmowa do wydania polskiego, [w:] P.G. Fedor-Freybergh,
Dziecko prenatalne. Psychosomatyczna specyfika okresu prenatalnego i perinatalnego
jako srodowiska zycia dziecka, Impuls, Krakow 2014, s. 7-9, ISBN 978-83-7850-716-1;
E. Lichtenberg-Kokoszka, Nota o autorze, [w:] P.G. Fedor-Freybergh, Dziecko prenatalne.

Psychosomatyczna specyfika okresu prenatalnego i perinatalnego jako srodowiska zycia

dziecka, Impuls, Krakow 2014, s. 57-58, ISBN 978-83-7850-716-1.

5. Wykaz opublikowanych artykuléw w czasopismach naukowych
E. Lichtenberg-Kokoszka, Kilka dygresji na temat tego jak by¢ super babcig i super
dziadkiem, ,,Ephphetha — otworzcie si¢” 4 (34)/2008, s. 15-31, ISSN 1730-0835;
Lichtenberg-Kokoszka Emilia: Polish Superstitions and Customs Relating to Pregnancy
Prior to 18 —th Century, ,,International Journal of Prenatal and Perinatal Psychology and
Medicine” vol. 27, nr 1/2018, s. 5-8, ISSN 0943-5417;
E. Lichtenberg-Kokoszka, The specificity of the orphan child’s functioning in the context
of prenatal life, ,,Kontakt. Journal of Nursing and Social Sciences related to Health and
Illness” 1-2 (10)/2019, s. 51-55, ISSN 1212-4117.



E. Lichtenberg-Kokoszka, Cicha noc, swieta noc, ,,Atencum Kaptanskie” vol.179, nr 3
(682)/2022, s. 439-453, ISSN 0208-9041.

E. Lichtenberg-Kokoszka, Ojcostwo i macierzynstwo od poczecia, ,,Teologia i Moralno$¢”
Tom 18, nr 1(33)/2023, s. 21-30, ISSN 1898-2964.

7. Wykaz publikacji popularno-naukowych
A. Czlonek rady redakcyjnej monografii popularno-naukowej

E. Janiuk, E. Lichtenberg-Kokoszka (red.), Domowe narodziny. Fanaberia szalenicow czy
powrot do normalnosci? Impuls, Krakow 2010, ss. 248, ISBN 978-83-7587-367-2.

B. Wykaz opublikowanych artykuléw w czasopismach popularno-
naukowych

E. Lichtenberg-Kokoszka, Poréd rodzinny w warunkach domowych, ,Opolska
Pielggniarka i Potozna” 3/2011, s. 12-13, ISSN 2083-0246;

E. Lichtenberg-Kokoszka, Program Indywidualizacji Opieki Okotoporodowej, ,Magazyn
Pielggniarki i Potoznej”, nr 11/2016, s. 31-33, ISSN 1425-6789;

E. Lichtenberg-Kokoszka, Natura czy kultura? Préba epigenetycznego spojrzenia na
najwczesniejszy okres Zycia czlowieka, ,Magazyn Pielggniarki i Potoznej” 11/2017, s. 31-
32, ISSN 1425-6789;

E. Lichtenberg-Kokoszka, Kilka dygresji na temat aborcji, ,,Glos dla zycia” 1/2023, s. 19-
21, ISSN 1231-207X.

8. Korekta merytoryczna publikacji naukowych

P.G. Fedor-Freybergh, Dziecko prenatalne. Psychosomatyczna specyfika okresu
prenatalnego i perinatalnego jako srodowiska Zycia dziecka, Impuls, Krakow 2014, ss.
58, ISBN 978-83-7850-716-1;

P. G. Fedor-Freybergh, Prenatalna i perinatalna psychologia i medycyna: nowe podejscie
do profilaktyki pierwotnej, [w:] E. Lichtenberg-Kokoszka, E. Janiuk, P. Kierpal (red.),
Prenatalny okres zycia cztowieka. Zagadnienie interdyscyplinarne, Impuls, Krakow 2014,
s. 9-12, ISBN 978-83-7850-738-3;

|. Petrikova, Prenatalny okres Zycia ludzkiego 7 perspektywy moralno-etycznej, [w:] E.

Lichtenberg-Kokoszka, E. Janiuk, P. Kierpal (red.), Prenatalny okres Zycia czlowieka.
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Zagadnienie interdyscyplinarne, Impuls, Krakéw 2014, s. 13-23, ISBN 978-83-7850-738-
3;

e B. Jakel, Prenatalne korzenie przywigzania w psychoterapii, [w:] E. Lichtenberg-
Kokoszka, E. Janiuk, J. Dzierzanowski (red.), Cigza czy stan blogostawiony? Zagadnienie

interdyscyplinarne, Impuls, Krakow 2011, s. 117-124, ISBN 978-83-7587-623-9.

11



9. Udzial w krajowych lub miedzynarodowych konferencjach naukowych

A. Czynny udzial w konferencjach krajowych
Meiczyzna — ojciec dziecka w prenatalnym okresie Zycia, referat, Migdzynarodowa
Konferencja Naukowa ,,Mezczyzna w rodzinie i spoleczenstwie — ewolucja rol w kulturze
polskiej (od sredniowiecza do konca XX wieku)”, Uniwersytet Adama Mickiewicza w
Poznaniu. Poznan — Cigzen, 9-11. wrzesnia 2007 r.;
Rola poradni ginekologiczno-potozniczej w przygotowaniu do porodu, Rola edukacyjna
poloinej, referat, Konferencja Naukowa ,,Dbato$¢ o profesjonalizm — podstawa rozwoju
zawodowego potoznej”, Polskie Towarzystwo Potoznych Oddziat Wojewodzki w Opolu.
Opole — Turawa, 2007 r.;
Biomedyczne aspekty porodu. Elementy wybrane, referat, Ogolnopolska Konferencja
Naukowa ,,Optymalizacja porodu — zagadnienie interdyscyplinarne”, Uniwersytet Opolski,
Pafistwowa Medyczna Wyzsza Szkota Zawodowa w Opolu, Polskie Towarzystwo
Potoznych Oddziat Wojewodzki w Opolu. Opole, 2. kwietnia 2008 r.;
Zmiany bio-psycho-spoteczne zachodzgce w organizmie kobiety, wynikajqce 7 poczecia
dziecka, referat, IV Ogodlnopolska Konferencja Naukowa ,,Cigza czy stan blogostawiony?
Zagadnienie interdyscyplinarne”, Uniwersytet Opolski, Panstwowa Medyczna Wyzsza
Szkota Zawodowa w Opolu, Polskie Towarzystwo Potoznych Oddziat Wojewodzki w
Opolu. Opole, 25. maja 2011 r,;
Tworczos¢é plastyczna rodzicow a wzmacnianie wigzi 7 oczekiwanym dzieckiem, referat,
Miedzynarodowa Konferencja Naukowo-Szkoleniowa ,,Arteterapia w nauce 1 praktyce”,
Uniwersytet Opolski, Uniwersytet Wroctawski, European Consortium for Therapies
Education ,,ECATTE", Stowarzyszenie Arteterapeutow Polskich ,,Kajros”, Naukowe Koto
Pedagogow (INP UO). Opole, 19-21. pazdziernika 2011 r.;
Wspieranie rozwoju poczetego dziecka. Elementy wybrane, referat, V. Ogolnopolska
Konferencja Naukowa ,,Cigza i narodziny fundamentem przysztosci dziecka. Zagadnienie
interdyscyplinarne”, Uniwersytet Opolski, Panstwowa Medyczna Wyzsza Szkota
Zawodowa w Opolu, Polskie Towarzystwo Potoznych Oddziat Wojewodzki w Opolu.
Opole, 23. maja 2012 r.;
E. Lichtenberg-Kokoszka, P. Kierpal, referat, Muzykoterapia prenatalna,
Migdzynarodowa Interdyscyplinarna Konferencja Naukowa ,,Oblicza Tworczo$ci
Muzycznej”, Uniwersytet Opolski, Katolicki Uniwersytet Lubelski Jana Pawta II w
Lublinie. Opole, 20. maja 2014 r.;
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o Zrozumiec starosé, referat, Ogolnopolska Konferencja Naukowa ,,Akademickie pogadanki
o starosci. Staro§¢ w rodzinie”, Katolicki Uniwersytet Lubelski Jana Pawta II w Lublinie,
Uniwersytet Opolski, Polskie Towarzystwo Gerontologiczne w Lublinie. Lublin, 21.
pazdziernika 2014 r.;

o Wyjasnié niewyjasnione. Proba epigenetycznego spojrzenia na prenatalny okres Zycia
czlowieka, referat, | Miedzynarodowa Konferencja Naukowa ,.Prenatalny okres zycia
cztowieka. Zagadnienie interdyscyplinarne”, Uniwersytet Opolski, Diecezjalna Fundacja
Ochrony Zycia w Opolu. Opole, 19. listopada 2014 r.;

e Zrozumied pleé, czyli o ksztaltowaniu toZsamosci plciowej w okresie prenatalnym, poster,
| Miedzynarodowa Konferencja Naukowa ,,Prenatalny okres zycia cztowieka. Zagadnienie
interdyscyplinarne”, Uniwersytet Opolski, Diecezjalna Fundacja Ochrony Zycia w Opolu.
Opole, 19. listopada 2014 r.;

o Jestem — czuje — pamietam, referat, Ogoélnopolska Konferencja Naukowa ,,Warto$¢ zycia a
wychowanie. W 20-tg rocznicg encykliki Jana Pawla II Evangelium Vitae”, Katolicki
Uniwersytet Lubelski Jana Pawta II, Fundacja Aktywni Rodzice. Lublin, 25. marca 2015
r.;

o Poriod domowy — fanaberia szalericow czy powrdt do normalnosci, referat, konferencja
szkoleniowa, Ogolnopolska Sekcja Ginekologiczno-Potoznicza oraz  Uniwersytet
Szczecinski. Szczecin 07 — 09. pazdziernika 2016 r.;

o Niezwykly swiat poczetego dziecka. RozwaZania zainspirowane basniq ""Cesta do svéta'’
(Droga na swiat) Jaroslava Vicka, referat, XII Ogolnopolskie Sympozjum Naukowo-
Szkoleniowe ,,Wybrane aspekty leczenia i1 opieki pielggniarskiej nad chorymi w réznych

specjalnosciach medycznych”. Opole, 9. czerwiec 2017 r..

B. Bierny udzial w konferencjach, szkoleniach i seminariach naukowych

e Konferencja szkoleniowa ZaFascynuj si¢ dzieckiem realizowana w ramach programu ,,Nie
pij za Jego zdrowie — profilaktyka FAS szansg dla dziecka”, Diecezjalna Fundacja Obrony
Zycia w Opolu, Katolicki O$rodek Adopcyjno-Opiekunczy. Opole, 22. pazdziernika 2008
r.;

e IV Ogodlnopolska Konferencja Naukowa Opieka nad noworodkiem urodzonym
przedwczesnie — trudnosci i satysfakcje, Panstwowa Medyczna Wyzsza Szkota Zawodowa

w Opolu, Samorzad Wojewddztwa Opolskiego. Opole, 2. czerwca 2008 r.;
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Wyktady Aspekty psychoanalityczne i elementy teorii wiezi w Psychoterapii Wiezi
Prenatalnej i Okoloporodowej, zorganizowane przez Towarzystwo Hipnozy
Terapeutycznej i Badan Nad Hipnoza we wspolpracy z Oddziatem Krakowskim Polskiego
Towarzystwa Psychologicznego. Krakow, 3-5. czerwca 2011 r.;

Konferencja Naukowa Nadzieje i koszty spoleczne zaplodnienia In Vitro — proba
interdyscyplinarnego spojrzenia, zorganizowana przez Zespot Ekspertow Episkopatu
Polski ds. Bioetyki, Katedra Bioetyki i1 Etyki Spotecznej Wydziatu Teologicznego
Uniwersytetu Opolskiego. Opole, 26. pazdziernika 2013 r.;

Czlowiek w zdrowiu publicznym. Studenckie sympozjum naukowe - IX Wroctawskie Dni
Zdrowia Publicznego. Wroctaw, 19-20. maja 2016 r.;

I Konferencji Analizy Wigzi Prenatalnej WieZ zaczyna sie przed narodzinami. Platforma
Zoom, 20. Marca 2021 r.;

Wyktad szkoleniowy dr Evy Hadhazi Odkrywanie korzeni macierzynskiego poczucia
winy przez Analize Wiezi Prenatalnej. Platforma Zoom, 17 czerwca 2021 r.;

Zivot s autismem. 3 roénik odborne konferencje s workshopy, Zdravotne socjalni fakulta,

Jihoéeska univerzita w Jeskych Budejovicich. Ceske Budejovice, 11. listopad 2021 r..

C. Wyklady szkoleniowe (na zaproszenie)
Wspieranie rozwoju dziecka w wieku przedszkolnym. Wyktad szkoleniowy dla opiekunek
dzieciecych. Niepubliczne Przedszkole i Ztobek ,,Akademia Kinder Centrum”. Opole, 10
kwietnia 2010 r.;
Macierzynstwo — najtrudniejsza praca pod storicem. \Warsztaty szkoleniowe dla
pracownikow stuzby wieziennej, zorganizowane z okazji Dnia Matki. Opole, 06 czerwca
2013,
Pamigé prenatalna i trauma prenatalna w kontekscie rozwoju poczetego dziecka.
Warsztaty szkoleniowe dla pracownikow stuzby wigziennej. Opole, 26 listopada 2014 r..
Zakochanie — przyjaciel czy wrog malienstwa? Spotkanie szkoleniowe (formacyjne)

Duszpasterstwa Rodzin Archidiecezji Poznanskiej. Poznan 21. kwietnia 2023 r..
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10. Wykaz udzialu w pracach zespoléw badawczych

e W latach 2010-2011 — Pamieé prenatalna — elementy arteterapii w analizie wiezi
prenatalnej (badania wtasne prowadzone w Instytucie Nauk Pedagogicznych Uniwersytetu
Opolskiego wraz ze studentami kierunkow pedagogicznych). Pelniona funkcja: kierownik i
koordynator badan empirycznych.

Efekty:

— zebranie materialu empirycznego (390 prac studentdw pierwszych rocznikow
pedagogiki) dotyczacego pamieci prenatalnej i poziomu wigzi rodzicow z poczgtym
dzieckiem

— przygotowanie wystgpienia na konferencji

— przygotowanie publikacji naukowej.

e W latach 2011-2013 — Psychospoteczne uwarunkowania przebiegu porodu oraz poziom
satysfakcji i zadowolenia z Zycia wyzwaniem dla wspélczesnej opieki okoloporodowej
badania wlasne prowadzone w Instytucie Nauk Pedagogicznych Uniwersytetu Opolskiego
wraz ze studentami kierunkow pedagogicznych). Pelniona funkcja: kierownik i
koordynator badan empirycznych, autor raportow czastkowych 1 zbiorczych.

Efekty:

— Przygotowanie raportow czastkowych i zbiorczych

— przygotowanie publikacji naukowej

— wyniki badan zostaly przedstawione podczas debaty zorganizowane] przez
Wojewode Opolskiego — ,,Dobre praktyki potoznicze. Bezpieczna cigza 1
bezpieczny poréd” (Opole, 27.05.2013 r.).

e 2013 r. — Cztowiek wobec wyzwan wspolczesnosci (badania statutowe prowadzone przez
Zaktad Pedagogiki Ogodlnej Instytutu Nauk Pedagogicznych Uniwersytetu Opolskiego).
Peliona funkcja: cztonek zespotu kierowanego przez prof. UO dr hab. Eugeni¢ Karcz)

Efekty:

— przygotowanie publikacji naukowej

e W latach 2014-2016 — Wspdlczesne problemy egzystencjalne czlowieka (badania
statutowe prowadzone przez Zaktad Pedagogiki Ogolnej Instytutu Nauk Pedagogicznych
Uniwersytetu Opolskiego. Kierownik tematu: prof. UO dr hab. Eugenia Karcz-
Taranowicz). Pelniona funkcja: osoba odpowiedzialna za temat czastkowy
(,,Humanistyczny wymiar opieki okotoporodowe;j”)

Efekty:
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— zebranie i opracowanie materiatlu badawczego

— przygotowanie publikacji naukowych

— przygotowanie  publikacji  ksigzkowej: ~ Humanistyczny — wymiar  opieki
okotoporodowej. (Wydawnictwo Uniwersytetu Opolskiego, Opole 2016).
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I11. WSPOLPRACA Z OTOCZENIEM SPOLECZNYM
| GOSPODARCZYM

1. Wspélpraca z instytucjami spoza uczelni macierzystej
(w tym z sektorem spoleczno-gospodarczym)

A.Wyklady otwarte dla dorostych

Przygotowanie do poczecia dziecka, czyli co robié, a czego nie robié, by zwigkszy¢ szanse
na urodzenie zdrowego i inteligentnego dziecka. Pierwszy wyktad w ramach cyklu
Poprzez Zycie, czyli kilka teoretycznych i praktycznych uwag na temat rozwoju czlowieka w
ciggu calego Zycia, przeznaczony dla os6b w wieku prokreacyjnym. Katolickie
Stowarzyszenie Civitas Christiana w Opolu. Opole, 10. stycznia 2009 r.;

Jak urodzié geniusza, wyklad wygloszony dla kobiet w okresie cigzy oraz matzonkow
oczekujacych na narodziny dziecka. Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej ,,Zdrowa
Rodzina”. Opole, 26. czerwca 2009 r.;

Zabawy fundamentalne, wyktady dla rodzicéw dzieci uczgszczajacych do Przedszkola
Dzieci Bozych przy parafii Matki Bozej Wspomozycielki Wiernych. Kluczbork, 11. marca
2013 r.;

Neurodydaktyka. Jak rozpoznaé potrzeby i moZliwosci edukacyjne dziecka by wspieraé
jego rozwdj, wyktady dla rodzicow dzieci uczeszczajacych do Przedszkola Dzieci Bozych
przy parafii Matki Bozej Wspomozycielki Wiernych. Kluczbork, 21. wrzesnia 2013 r.;
October Baby, komentarz naukowy oraz udziat w dyskusji na temat filmu. Miejsko-
Gminny Dom Kultury w Otmuchowie. Otmuchoéw, 27. grudnia 2013 r.;

I Zyli dlugo i szczesliwie... Jak budowaé trwale wigzi? Wyklad wygloszony w ramach
Akademii Damsko-Mgskiej. Opole, 13. stycznia 2014 r;

Niedorosli dorosli, wyktad dla rodzicow, wygloszony w ramach cyklicznych spotkan
odbywajacych si¢ w Parafii Wniebowzigcia Najswigtszej Marii Panny w Opolu —
Gostawicach. Opole, 29. kwietnia 2014 r.;

Zrozumieé dziecko, wyklad dla rodzicow, wygtoszony w ramach spotkania rodzin. Goéra
Sw. Anny, 20. wrze$nia 2014 r.;

Jak by¢ super babcig i super dziadkiem, wyktad skierowany do stluchaczy Uniwersytetu
Trzeciego Wieku w Dobrodzieniu. Dobrodzien, 5. stycznia 2016 r.

Mama, tata i ja — cgyli jak inwestowaé w szczesliwg rodzine od chwili poczecia.

Duszpasterstwo Akademickie Resurrexit, Opole 13. lutego 2017 r.;
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Zrozumie¢ dziecko, Parafia Wniebowzigcia Najs§wigtszej Marii Panny, Gostawice 6.
kwietnia 2017 r.;

Wspieranie rozwoju poczetego dziecka, Dzien skupienia dla narzeczonych. Jelowa, 17.
czerwca 2017 r.;

Niezwykly swiat poczetego dziecka. Miedzy teorig a fikcjg. Wyklad inaugurujacy
dziatalno$¢ Interdyscyplinarnego Kota Naukowego Pedagogiki, Psychologii i Medycyny
Prenatalnej i Perinatalnej, Instytut Nauk Pedagogicznych, Uniwersytet Opolski, 20. lutego
2018,

Narodziny — wydarzenie Zyciowo donioste, Wyktad inaugurujacy kolejny rok dziatalnosci
Interdyscyplinarnego Kota Naukowego Pedagogiki, Psychologii i Medycyny Prenatalnej i
Perinatalnej, Instytut Nauk Pedagogicznych, Uniwersytet Opolski, 14. listopada 2018 r.;
Wspieranie rozwoju poczetego dziecka, Organizator: Rodzina w Centrum, Wyktad on-line,
Facebook, 11. grudnia 2020 r..

B. Wyklady dla dzieci i mlodziezy
Chce byé szczesliwy/szezesliwa..., Zespot Szkot w Olesnie. Olesno, 12. lutego 2014 r.;
Eugenika, Zespot Szkot Ogolnoksztatcacych w Raciborzu. Raciborz, 26. marca 2014 r;
Eugenika — lepsi i gorsi, Zaktad Poprawczy i Schronisko dla Nieletnich w Raciborzu.
Raciborz, 26. marca 2014 r.;
Jak uczyc sig szybko i skutecznie, Wizyta licealistow w Instytucie Psychologii i Instytucie
Nauk Pedagogicznych Uniwersytetu Opolskiego. Opole, 12. grudnia 2017 r.;
Jak uczyé sie szybko i skutecznie, Publiczna Szkota Podstawowa nr 11 im. Orlat
Lwowskich. Opole, 25. listopad 2021 r.; 21. stycznia 2022 r.;
Pamieé prenatalna, Parafia Sw. Rocha w Starych Budkowicach. Stare Budkowice, 22.
marca 2023 r.;
Nastolatki i alkohol, Zesp6t Szkoét Medycznych im. Janusza Korczaka w Prudniku.
Prudnik, 8. kwietnia 2022 r.;
Jak uczy¢ sie szybko i skutecznie, Parafia Sw. Rocha w Starych Budkowicach. Stare
Budkowice, 4. pazdziernika 2022 r.;
Prenatalny okres w Zyciu rodziny, Zwigzek Harcerstwa Rzeczpospolitej. Opole, 6.
listopada 2022 r.;
Jak uczyé si¢ szybko i skutecznie? Zespot Szkot Mechanicznych w Opolu. Opole, 8, 10,
16. marca 2023 r..
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2. Wykaz udzialu w zespolach eksperckich lub konkursowych
A. Zespoly eksperckie

Wspolpraca z wladzami samorzadowymi

e Aktywny udzial (opracowanie propozycji rozwigzan organizacyjno-merytorycznych) w
ramach prac nad programem Il pakietu Specjalnej Strefy Demograficznej Opieka
Zlobkowo-przedszkolna, Zarzad Wojewodztwa Opolskiego. Opole, 22. stycznia 2014 r.;

e Przygotowanie pisemnego komentarza w ramach projektu Il pakietu Specjalnej Strefy
Demograficznej Opieka Zlobkowo-przedszkolna, Zarzad Wojewodztwa Opolskiego.
Opole, 22. lutego 2014 r.;

e Aktywny udziat podczas spotkania w ramach konsultacji spotecznych projektu Programu
Specjalnej Strefy Demograficznej w wojewodztwie opolskim do 2020 r. Pakiet IIT Opieka
Zlobkowo-przedszkolna i Pakiet IV ,Zlota jesien”, Zarzad Wojewddztwa Opolskiego.
Opole, 11. lipca 2014 r..

B. Zespoly konkursowe

e 2015 r. - E. Lichtenberg-Kokoszka, E. Janiuk, przygotowanie wniosku dla kandydatow na
konkurs o stypendium na badania w dziedzinie potoznictwa organizowany przez Fondation
Mustela. Tytul projektu: ,,Edukacja jako istotny element indywidualizacji opieki
okoloporodowej”. Pelniona funkcja: wspottworca, kierownik 1 koordynator projektu;

e 2017 r. - E. Lichtenberg-Kokoszka, E. Konieczna, przygotowanie wniosku na konkurs
organizowany przez Narodowag Agencje Wymiany Akademickiej w ramach: Wymiany
bilateralnej naukowcow pomiedzy Rzeczpospolita Polska a Republika Czeska pt. Jakosé
Zycia rodzin 7 dzieckiem 7 niepelnosprawnosciq.

e 2017 r. - Przygotowanie projektu na konkurs Miniatura 2 organizowany przez Narodowe

Centrum Nauki, pt. Narodziny — wydarzenie Zyciowo donioste.

Vel /)

(podpis wnioskodawcy)
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