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Ocena wniosku Pani dr Emilii Lichtenberg-Kokoszki
o nadanie stopnia doktora habilitowanego
w dziedzinie nauki o rodzinie w dyscyplinie nauki o rodzinie

Rada Doskonatosci Naukowej wyznaczyta mi zadanie sporzadzenia calosciowej oceny
dzialalno$ci naukowej, dorobku publikacyjnego i glownego osiagni¢cia naukowego Pani
dr Emilii Lichtenberg-Kokoszki w ramach postgpowania awansowego o nadanie stopnia dok-
tora habilitowanego w dziedzinie nauki o rodzinie w dyscyplinie nauki o rodzinie toczgcego
si¢ przed Radg Naukowg Instytutu Nauk o Rodzinie Uniwersytetu Kardynala Stefana Wy-

szynskiego w Warszawie.

Po analizie przedlozonej przez Habilitantk¢ dokumentacji jednoznacznic stwierdzam, ze
Pani dr Emilia Lichtenberg-Kokoszka dowiodla swojej samodziclnosci naukowej i spel-
nita wymogi dotycziace nadania stopnia doktora habilitowancgo okreslone w art. 219
Ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyiszym i nauce. 7. pelnym przekona-
niem formuluj¢ pozytywna recenzj¢ dzialalnosci naukowej, dydaktycznej i organizacyj-
nej, dorobku publikacyjnego i glownego osiggni¢cia naukowego Habilitantki, ktore

w mojej ocenie stanowi istotny wkiad w rozwdj dyscypliny nauki o rodzinic. Tym samym
rckomenduj¢ Radzie Naukowej Instytutu Nauk o Rodziniec Wydzialu Studiéw nad Ro-
dzing Uniwersytetu Kardynala Stefana Wyszynskiego w Warszawie dalsze procedowanie
post¢powania awansowego i jego finalizacj¢ w postaci nadania wnioskowego stopnia Ha-

bilitantce.

Rownoczesnie pragne stanowczo podkreslic, Ze dorobek naukowy Habilitantki zostat prawi-
dltowo umiejscowiony w dziedzinie nauki o rodzinie i zarazem stanowi bardzo dobre potwier-
dzenie niezbgdnosci utworzenia tej nowej dziedziny nauki. Habilitantka prowadzi od szeregu
lat badania naukowe na pograniczu co najmnicj trzech dyscyplin naukowych: pedagogiki,
nauk medycznych i nauk o zdrowiu (poloznictwa) oraz psychologii, eksplorujac problematyke
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badawczg skoncentrowang na rodzinie w procesie prokreacji. Procedowanie wniosku w innej
dziedzinie nauki byloby wysoce problematyczne z uwagi na interdyscyplinarno$¢ przedsta-
wionego dorobku. Z tej racji jego przyporzadkowanie do dziedziny nauk o rodzinie stanowi
optymalne rozwigzanie i potwierdza per se argumentacj¢, ktorg srodowisko polskich familio-

logow podnosito na rzecz utworzenia odrgbnej dziedziny nauk o rodzinie.

UZASADNIENIE

Pozytywng konkluzj¢ recenzji w pelni uzasadnia przedstawiony do oceny dorobek naukowy
Habilitantki.

1) Wyksztalcenie

Dotychczasowe wyksztalcenie i zainteresowania naukowo-badawcze dr Emilii Lich-
tenberg-K okoszki wpisujg si¢ bezposrednio w nurt interdyscyplinarnych i bolistycznych ba-
dan nauk o rodzinie. Habilitantka uzyskata wyksztalcenie pedagogiczne na Uniwersytecie
Wroclawskim (1997) i kwalifikacje dyplomowanej poloznej w Medycznym Studium Zawo-
dowym nr 2 im. Henryka Jordana we Wroclawiu (1998). Od poczatku rozwoju naukowego
widoczna jest silna koncentracja Kandydatki na rodziciclstwie okresu prenatalnego i okotopo-
rodowego. Tej problematyce zostala poswigcona praca magisterska pt. Rola ojcowska mgzZczy-
zny w prenatalnym i perinatalnym okresie Zycia dziecka oraz rozprawa doktorska pt. Edukacja
zdrowotna rodzicow w prenatalnym okresie Zycie dziecka. Stopief naukowy doktora nauk hu-
manistycznych w dyscyplinie pedagogika Habilitantka uzyskata w 2007 r. na Wydziale Histo-

ryczno-Pedagogicznym Uniwersytetu Opolskiego.
2) Dzialalnosé i osiagniecia dydaktyczne

Habilitantka nieprzerwanie od 1999 r. jest pracownikiem naukowo-dydaktycznym
Uniwersytetu Opolskiego. Realizowata zajgcia dydaktyczne w Instytucie Nauk Pedagogicz-
nych, Instytucie Nauk o Rodzinie oraz na Wydziale Nauk o Zdrowiu tegoz uniwersytetu. Po-
dejmowala takze zajecia zlecone w licznych osrodkach dydaktycznych i eksperckich poza
macierzysty uczelnig — w Panstwowej Medyceznej Wyzszej Szkole Zawodowej w Opolu, Wyz-
szej Szkole Zarzgdzania i Administracji w Opolu, Akademii Humanistyczno-Ekonomicznej
w Lodzi, w Dwuletnim Studium Poradnictwa Rodzinnego w Opolu, Osrodku Rozwoju Edu-
kacji w Warszawie, O$rodku Rozwoju Edukacji w Opolu, Regionalnym Os$rodku Meto-
dyczno-Edukacyjnym Metis w Katowicach, Regionalnym Centrum Rozwoju Edukacji

w Opolu, Opolskim Centrum Ksztalcenia i w Wojewodzkim Osrodku Metodycznym w Opo-
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lu. Potwierdza to bogate doswiadczenie dydaktyczne Habilitantki i jej renome¢ w aspekcie
kompetencji dydaktycznych.

Tematyka prowadzonych zaj¢¢ dydaktycznych odzwierciedla specjalizacje naukowa
Habilitantki z zakresu pedagogiki zdrowia, przygotowania do rodzicielstwa, psychologii pre-
natalnej, wychowania seksualnego, ekologii cztowicka, pielggnacji nicmowlat i matych dzie-
ci. Kandydatka wypromowala 63 prace dyplomowe i dwie prace magisterskie. Zrecenzowala
142 prace licencjackie i magisterskie. Byla czlonkiem 10 komisji licencjackich i 10 komisji
magisterskich. Przygotowala jeden skrypt dydaktyczny. Habilitantka nie pelnita jednak funk-

¢ji promotora pomocniczego w postgpowaniu doktorskim.

3) Staze naukowe i pobyty naukowo-dydaktyczne w ramach programéow mic¢dzyna-

rodowych

Habilitantka odbyta w 2023 r. sze$ciomiesi¢czny, krajowy staz naukowo-dydaktyczny
w Centrum Aksjologii Nowych Technologii i Przemian Spolecznych Uniwersytet im. Adama
Mickiewicza w Poznaniu. Zrealizowala sze$¢ pobytow naukowo-dydaktycznych w latach
2014, 2015, 2018, 2019, 2021 w Trnavska Univerzita w Tmavie oraz Jihoceska Univerzitia
v Ceskych Budg&ovicich w ramach programu CEEPUS, Erasmus i Erasmust+ celem
wygloszenia wykladow w jezykach stowackim, czeskim i angielskim, przeprowadzenia
kwerendy Dbibliotecznej oraz wspdlnego przygotowania prac naukowych z autorami
zagranicznymi. Krajowa i zagraniczna moblino$¢ dydaktyczna i naukowa Habilitantki

zastuguje na pozytywng oceng.
4) Czlonkostwo w towarzystwach naukowych

Habilitantka jest od 2022 r. cztonkiem zwyczajnym Polskiego Stowarzyszenia Fami-
liologicznego. W 2023 r. zostala wybrana czlonkiem zarzadu tegoz stowarzyszenia. W po-
szczegblnych latach podejmowala wspélpracg naukows i organizacyjng ze Stowarzyszeniem
na Rzecz Naturalnego Rodzenia i Karmienia, Kolegium Pielggniarek i Poloznych Rodzin-
nych, Polskim Towarzystwem Poloznych oraz International Society of Prenatal and Perinatal -
Psychology and Medicine.

5) Czlonkostwo w komitctach redakeyjnych czasopism

Habilitantka jest od 2023 r. sekretarzem naukowym redakeji czasopisma ,,Teologia
i Moralnos$¢”, przyporzadkowanego do dyscypliny nauki o rodzinie, wydawanego przez Uni-

Strona3z11 &41



wersytet im. Adama Mickiewicza w Poznaniu. Dotychczas koordynowata wydanie dwoch nu-

merow czasopisma.

6) Wystaypicnia na konferencjach krajowych i mi¢dzynarodowych, czlonkostwo

w komitetach organizacyjnych konferencji

Habilitantka przed obrong rozprawy doktorskiej wyglosila 11 referatéw na konferen-
cjach krajowych i mi¢gdzynarodowych, m.in.: w Uniwersytecie Mikolaja Kopernika w Toru-
niu, Uniwersytecie Opolskim, Uniwersytecie im. Adama Mickiewicza w Poznaniu. Po obro-
ni¢ pracy doktorskiej wyglosila 31 referatow na konferencjach krajowych m.in.: w macierzy-
stym os$rodku akademickim, Katolickim Uniwersytecie Lubelskim Jana Pawla 11, Uniwersyte-
cie Warszawskim, Akademii Pomorskicj w Stupsku, Uniwersytecie im. Adama Mickiewicza
w Poznaniu, Uniwersytecic Slaskim w Katowicach. Byta autorky picciu referatéow na konfe-
rencjach w zagranicznych o$rodkach naukowych — w Czechach i na Slowacji. Realizowala
wyklady szkoleniowe dla studentow m.in. Uniwersytetu Medycznego w Lublinie, Uniwersy-
tetu Jagiellonskiego w Krakowie, Uniwersytetu Szczecinskiego, jak rowniez w ramach gran-
tow ministerialnych. Ponadto brala czynny udzial w 10 konferencjach szkoleniowych oraz
biernie uczestniczyla w o$miu konferencjach i szkoleniach naukowych. Zorganizowala lub
wspolorganizowala cztery ogélnopolskie i jedng migdzynarodowy konferencje naukowg. Ak-
tywnos¢ konferencyjna Hablitantki zastuguje na wysokag oceng. Potwierdza Jej dojrzalosé do
prowadzenia debaty naukowej i dyskursu spolecznego, bezposredniej konfrontacji z krytyka
naukowy, umigjetnosé zajmowania i uzasadniania stanowiska w  zréznicowanych

srodowiskach spolecznych i akademickich, krajowych i zagranicznych.
7) Dzialalnos¢ organizacyjna

Habilitantka pemhila szereg odpowiedzialnych funkcji w strukturze organizacyjnej ma-
cierzystej uczelni. Byla Wicedyrektorem Instytutu Nauk Pedagogicznych, Czlonkiem Wydzia-
fowej Komisji ds. Oceny Jakosci Ksztalcenia, Koordynatorem ECTS (USOS). Petnita zadania
koordynatora i czlonka Rady Programowej Zespolow ds. opracowania planéw studiéw na kie-
runkach Pedagogika i Coaching senioralny z elementami animacji kultury i terapii zajgciowej.
Jest tworey i opickunem wyjatkowego w skali kraju, w istocie migdzyuczelnianego, Interdy-
scyplinarnego Kola Naukowego Pedagogiki, Psychologii i Medycyny Prenatalnej i Perinatal-
nej, ktorego aktywno$é badawczo-naukowa, grantowa i popularyzujgea nauke, realizowana

pod Kierunkicm dr E. Lichtenberg-Kokoszki, budzi szacunck i uznanie.
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8) Dzialalnos$¢ recenzyjna, konsultacyjna i ekspercka

Habilitantka przygotowata recenzje dla dwoch czasopism krajowych: . Pielggniarstwo
i Zdrowie Publiczne™ (8 tekstow) i ,.Zeszyty Nauk Rodzinie” (jeden tekst) oraz dla dwaoch
czasopism zagranicznych: ,,Kontakt. Journal of Nursing, Social Studies, Public Health and
Rehabilitation” (jeden tekst) i “Religions. Special Issue: The Role of Religion in Marriage and
Family Life” (jeden tekst). Wykonala cztery ekspertyzy na zamodwienie instytucji pub-
licznych. Trzykrotnie byla czlonkiem zespolow eksperckich powlanych przez wladze
samorzgdowe, w tym jednego zespolu oceniajgcego wnioski zgloszone na konkurs rzgdowy
oraz jednego powotanego przez Centrum Rozwoju Edukacji. Ponadto pelnita funkcj¢ konsul-
tanta merytorycznego jednej ksigzki i trzech rozdzialow w monografiach ttumaczonych z je¢-
zyka obecnego na jozyk polski. Habilitantka niewatpliwie jest uwazana za eksperta w ramach
swojej specjalizacji naukowej przez gremia zewngtrzne wzgledem macierzystej uczelni,

w tym rowniez fundacje, stowarzyszenia, urzedy z terenu wojewodztwa opolskiego.
9) Granty badawcze

Habilitantka byla pomystodawca, kierownikiem, koordynatorem lub czlonkiem 10
krajowych i jednego migdzynarodowego zespolu badawczego. W latach 2021-2022 zrealizo-
wala wraz z Interdyscyplinarnym Kolem Naukowym Pedagogiki, Psychologii i Medycyny
Prenatalnej i Perinatalnej Uniwersytetu Opolskiego grant naukowo-badawczy i dydaktyczny
pt. ..Plodowy Zespol Alkoholowy (IFAS) — zagadnicnie interdyscyplinarne” sfinansowany
przez Ministerstwo Nauki i Szkolnictwa Wyzszego. Byla pomyslodawca, kierownikiem i re-
alizatorem grantu.

Przygotowala, opracowala i zrealizowala Program Indywidualizacji Opieki Okolopo-
rodowej we wspotpracy z Zarzadem Wojewddztwa Opolskiego (Opole, 01.10.2014 r. -
30.07.2015 r.). Program rozszerzono o komponent edukacyjny dotyczgey okresu cigzy i opie-
ki poporodowej (nad ci¢zarng, ojcem poczetego dziecka oraz poloznicy; Opole, 30.06.2015 r.
- 30.03.2015 r.). Program zostal wdrozony i zrealizowany na terenie wojewodztwa opolskie-
go w ramach trzech grantow wspolfinansowanych przez Uni¢ Europejskyg z Regionalnego
Programu  Operacyjnego  Wojewodztwa — Opolskiego  (RPOP.08.01.00-16-0034/16;
RPOP.08.01.00-16-0035/16; RPOP.08.01.00-16-0036/16).

Habilitantka opracowala jako pomysfodawca, autor lub wspotautor dokumentacj¢ kon-

(.,

kursowg siedmiu wnioskéw grantowych, w tym m.in.:
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(1) 2011. Akademia Rodzicielstwa — innowacyjny projekt holistycznej opieki nad ksztaltu-
Jjgcq sie rodzing. Dokumentacja przygotowana na konkurs organizowany przez Naro-
dowe Centrum Nauki - Sonata. Partnerami projektu byli: Uniwersytet Jagiellonski
w Krakowie, Akademia Medyczna we Wroclawiu i Katolicki Uniwersytet Lubelski
Jana Pawla II w Lublinie. Nr 2011/03/D/NZ7/00339;

(2) 2018. Narodziny — wydarzenie Zyciowo doniosle. Dokumentacja przygotowana na
konkurs organizowany przez Narodowe Centrum Nauki - Miniatura 2, nr 2018/02/X/

NZ7/01492;

(3) 2018. Jakosé zycia rodzin z dzieckiem z niepetnosprawnosciq. Projekt grantu przygo-
towany we wspolpracy ze Slezskou Univerzitou v Opavé, na konkurs dotyczacy wy-
miany bilateralnej, organizowany przez Narodowa Agencj¢ Wymiany Akademickiej.
Nr PPN/BIL/2018/1/00025;

(4) 2023. Postawy spoleczne studentéw wobec wybranych grup zagroZonych zjawiskiem
wykluczenia spolecznego (w tym niepelnosprawnych, cierpigcych na autyzm, dziecig-
ce porazenie mozgowe oraz Plodowy Zespol Alkoholowy). Projekt grantu przygoto-
wany na konkurs organizowany przez Narodowe Centrum Nauki w ramach projektu
OPUS LAP, we wspolpracy z University of South Bohemia in Ceské Budgjovice. Nr

rejestracyjny: 2023/51/1/HS6/01157.

Wskazana aktywnos$é grantowa potwierdza dojrzale kompetencje inicjowania i konsekwent-
nej realizacji projektow badawczych, w tym réwniez projektow wdrozeniowych — samodziel-
nie i we wspélpracy oraz umiejetnosé powolywania i koordynowania zespoléw naukowych,
pozyskiwania §rodkow na badania naukowe ze zroéznicowanych Zrodet finansowania. O uzna-
niu kwalifikacji naukowych i kompetencji badawczych Habilitantki $wiadczy czionkostwo

w krajowych i migdzynarodowych zespolach badawczych, do ktérych zostala zaproszona

w roli eksperta/wykonawcy.

10) Popularyzacja nauki

Habilitantka byla dwukrotnie czlonkiem jury olimpiad naukowych. Wspdlredagowala
jedng ksigzke popularnonaukowg. Jest autorem lub wspotautorem 16 artykutow popularno-
naukowych. Przygotowala 13 filméw edukacyjno-dydaktycznych. Wyglosila 17 wykladow
szkoleniowych dla sektora spoleczno-gospodarczego, 15 wykladow otwartych dla dorostych
i 18 wykladow dla dzieci i mlodziezy. Znaczna ilos¢ wystgpien byla odpowiedziy na kicrowa-

ne do Habilitantki zaproszenia z placowek edukacyjnych, co $wiadczy o uznaniu jej kompe-
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tencji naukowej i dydaktycznej. Do tego obszaru aktywno$ci Kandydatki mozna zaliczyé
rowniez liczne wystgpienia eksperckiec w mediach, odpowiadajgce jej zainteresowaniom ba-
dawczym. Za dzialalno$¢ na rzecz popularyzowania w Polsce edukacji prenatalnej Kandydat-
ka otrzymala list gratulacyjny od Profesora Petera Fedora-Freyberg’a, dozywotniego Prezesa
International Society of Prenatal and PerinatalPsychology and Medicine (ISPPM) i tworcy

okreslenia ,.dziecko prenatalne”.
11) Ocena wiclkosci dorobku publikacyjnego

Habilitantka do uzyskania stopnia doktora opublikowata osiem rozdzialéw w pracach
zbiorowych, pi¢¢ artykuléw w czasopismach naukowych, trzy artykuly popularno-naukowe.
Brala czynny udzial w jednym zespole badawczym. Po uzyskaniu stopnia doktora Kandydat-
ka oglosifa drukiem cztery monografie autorskie, jeden skrypt dydaktyczny, wspotredagowala
dziewig¢ monografii zbiorowych. Opublikowala 29 rozdziatéw w pracach zwartych, 10 arty-
kulow w czasopismach naukowych. Byla wspoélautorem szesciu rozdzialow i artykulow
w monografiach zbiorowych. Jest to objetosciowo znaczyecy dorobek naukowy, spelniajgcy
w aspekcie ilosciowym wymagania stawiane kandydatom do stopnia naukowego doktora ha-
bilitowanego. Liczba opublikowanych prac swiadczy o solidnosci Habilitantki, umiej¢tnosci
sprawnego redagowania manuskryptow, planowania pracy naukowo-badawczej, systematycz-
nego rozwoju wiasnej bibliografii naukowej. Dojrzato$é badawcza Habilitantki znajduje takze
potwierdzenie w selekcji przedstawianych do oceny, autorskich prac naukowych, pod wzgle-
dem ich reprezentatywnosci dla calego dorobku.

12) Ocena merytoryczna osiagni¢cia naukowego

W projekceie habilitacyjnym Autorka dokonala rzetelnej analizy literatury przedmiotu.
Klarownie sformulowala przedmiot badan, cele poznawceze i praktyczne badan, szezegdowe
cele badawcze. Starannie okreslila glowny i szezegdtowe problemy badawceze, hipotezg glow-
ng i hipotezy szezegolowe. Dokonata poprawnej deskrypeji zastosowanej procedury badaw-
czej, precyzyjnie wskazujge metody, techniki i narz¢dzia badawceze, organizacj¢’i przebicg ba-
dan. Uzyskane wyniki poddala analizie statystycznej. Wyciggneta wnioski znajdujgee po-
twierdzenie w otrzymanych wynikach. Caly raport z badan pomiescita w dwoch, komplemen-
tarnych wzgledem siebie manuskryptach, w formie przystepnej i szcz¢$liwie nierozleglej ob-
jetosciowo syntezy.

Habilitantka samodzielnic opracowala Kwestionariusz Ankiety do Oceny Wplywu

Przebicgu Porodu na Indywidualne Cechy Czlowicka oraz Skal¢ Oceny Poziomu Zgodnosci
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Zakladanych Cech z Samooceng. Powstaje watpliwos$é co do zastosowania niestandaryzowa-
nego narz¢dzia badawcezego. Wszelako Autorka zdecydowala si¢ na badania eksploracyjne, co
w wielu przypadkach nieuchronnie wigze si¢ z konieczno$cia przygotowania nowego narze-
dzia. Jego standaryzacja na dalszych etapach rozwoju naukowego Kandydatki bedzie warto-
$cig naddang prezentowanego dorobku.

Powsltaje takze pylanie o uzycie jednego narzgdzia badawczego, zarazem jednak opra-
cowano bardzo obszerny kwestionariusz i jego ewentualne rozdzielenie na kilka pomniej-
szych byloby zgola sztucznym rozwigzaniem. Oparcie projektu na badaniach realizowanych
drogy elektroniczng nie budzi juz dzisiaj wickszych watpliwodci. Stalo si¢ to standardowy
praktykg badaczy zakresu nauk o zdrowiu i psychologii w krajach anglosaskich.

Glownym celem badan raportowanych w pracy pt. ,,Rodzaje porodu a psychospolecz-
ne funkcjonowanie czlowieka™ byla weryfikacja, czy istnieje — a jezeli tak, to jaki jest — zwig-
zek migdzy rodzajem porodu a postnatalnym psychospolecznym funkcjonowaniem cziowie-
ka. Stwierdzono obecnosé nielicznych cech charakteryzujgcych osoby urodzone w wyniku
nieplanowanego ci¢cia cesarskiego. Ten rodzaj porodu wydaje si¢ mie¢ wigksze znaczenie dla
0sob plci meskiej niz zenskiej. Podobnie planowane cigeie cesarskie okazalo si¢ mie¢ wplyw
na obecno$é, rowniez nielicznych, cech charakteryzujgeych osoby w ten sposob urodzone.
Badanie wykazalo z kolei obecno$¢ bardzo licznych cech charakteryzujacych osoby urodzone
w wyniku porodu zabiegowego z uzyciem kleszczy lub préoznociggu. CaloSciowa analiza ze-
branego materialu empirycznego wykazata ponadio brak jakichkolwick cech charakteryzuja-
cych osoby urodzone w wyniku porodu fizjologicznego i dopiero wylonienie podgrupy uro-
dzonej sitami i drogami natury bez jakiejkolwiek ingerencji z zewnatrz pozwolito stwierdzi¢
obecnos¢ nielicznych cech charakteryzujgcych badanych.

Celem komentowanych badan bylo rowniez potwierdzenie obecno$ci, a w uzasadnio-
nych przypadkach — poziomu zalezno$ci mi¢dzy rodzajem porodu a badanymi cechami. W re-
zultacie stwierdzono niewielki zwigzek nieplanowanego cigeia cesarskiego, planowanego cig-
cia cesarskiego i porodu lizjologicznego z posiadaniem przez badanych okreslonych cech.
Habilitantka dgzyla takze do ustalenia poziomu zgodnosci, powstalej na podstawie literatury
przedmiotu, indywidualnej charakterystyki osob urodzonych w kontekscie rodzaju porodu
Z uzyskanymi wynikami badan wlasnych oraz opiniami respondentow. Taka zgodno$¢ w sto-
sunkowo duzym stopniu potwierdzita w odniesieniu do nieplanowanego cigcia cesarskiego.
Charakterystyka osob urodzonych w wyniku planowanego cigcia cesarskiego, stworzona na
podstawie literatury przedmiotu, okazala si¢ niemal zupelnie nieprawdziwa. Z kolei charakie-
rystyka osob urodzonych w wyniku porodu fizjologicznego, opisana na podstawic literatury

przedmiotu, okazala si¢ jedynie czgsciowo prawdziwa.

Strona8:z11



Tym samym hipoteza giéwna, zakladajgca istnienie zwigzku pomi¢dzy rodzajem poro-
du a postnatalnym psychospolecznym funkcjonowaniem czlowieka, zostala nie tylko potwier-
dzona, ale takze uzupelniona o wplyw istoinej zmiennej, jaky jest ple¢ cztowicka. Uzyskane
wyniki badan pozwolity na weryfikacj¢ zalozonych hipotez szczegolowych.

W rezultacie badan przedstawionych w pracy pt. .,Wybrane elementy okresu okotopo-
rodowego a psychospoleczne funkcjonowanie czlowieka™ Autora takze potwierdzita hipotezg
glowng, zakladajgca istnienic zwigzku pomigdzy wybranymi elementami okresu okotoporo-
dowego a postnatalnym psychospoltecznym funkcjonowaniem cztowieka, oraz dalsze hipotezy
szezegolowe. Przebieg porodu, w zaleznosci od wybranego elementu okresu okoloporodowe-
20, okazal si¢ mie¢ wplyw na ksztaltowanie indywidualnych psychospolecznych cech ludz-
kich, cho¢ dzicje si¢ to w mniejszym stopniu i zakresie, niz sugeruje literatura przedmiotu. Je-
dynie porod fizjologiczny wydaje si¢ pozwala¢ na optymalne funkcjonowanic w Zyciu postna-
talnym. Pojawienie si¢ jednej nieprawidlowosci nie stanowi istotnego czynnika zaburzajgcego
prawidlowy rozwdj postnatalny. Niemniej jednak dwa, trzy i wigeej czynnikow utrudnia funk-
cjonowanie czlowieka w aspekcie relacji interpersonalnych i predyspozycji edukacyjnych.
Przebieg i rodzaj porodu ma zdecydowanie wigksze znaczenie dla rozwoju wybranych cech
u mezezyzn.

Przedstawiona w dwdch tomach praca habilitacyjna wnosi nowe ustalenia poznawcze.
Falsyfikuje i uzupelnia niektore ustalenia dotychczas ugruntowane w literaturze przedmiotu.
Wykazuje istotne walory dla planowania opieki potozniczej i ksztalcenia potoznych. Dostar-
cza danych o duzym znaczeniu diagnostycznym dla praktyki psychoterapeutycznej. Jest twor-
c¢zym dzielem, poprawnie zaprojektowanym metodologicznie, otwierajacym dalsze obszary

badan. Stanowi istotne osiggni¢cie naukowe w dziedzinie nauki o rodzinie.
13) Ocena merytoryczna pozostalego dorobku publikacyjnego

Dorobek publikacyjny, towarzyszacy glownemu osiggnigciu naukowemu, jest we-
wngetrznie spojng i koncepcyjnie uporzadkowang caloscig. Tematycznie zakreSla wyraZnie
sprecyzowany obszar badawczy, klarownie precyzujacy specjalizacj¢ naukowg Habilitantki.
Mimo jednoznacznego profilu badan, przejrzyscie wyznaczajacego zasi¢g tematyki publiko-
wanych prac, przedstawiony dorobek nie jest przedmiotowo waskim monolitem, ale przemy-
slany Sciezky badawczy, zmierzajgcg do opracowania zréznicowanego spektrum zagadnien
szezegotowych, zarazem w szerokiej perspektywie psychologii i pedagogiki prenatalnej. Au-
torka podj¢la si¢ analizy problemow szezegdlowych dotyczyceych rodzicielstwa adopeyjnego,
osicrocenia w okresie noworodkowym, rodzicielstwa prenatalnego, zaniedban okresu prena-

talnego, psychospolecznych nast¢pstw poronien, medykalizacji porodu, humanizacji i indywi-
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dualizacji opieki okoloporodowej. To wlasnie zroznicowane aspekty okresu okoloporodowe-
go i opieki okotoporodowe;j staly si¢ zasadniczym przedmiotem badan Habilitantki.

Przygotowanie medyczno-poloznicze pozwala Autorce na biegle poruszanie si¢ na sty-
ku zagadnien biomedycznych, psychologicznych i pedagogicznych. Totez mocng strong ko-
mentowanych prac jest komplementarne zintegrowanie perspektywy biomedycznej i psycho-
pedagogicznej. Autorka jest wyraznie $wiadoma dominanty pedagogicznej przedstawionego
dorobku, dla ktérego komponenty biomedyczny i psychologiczny stanowig w istotnej mierze
nauki pomocnicze. Thumaczy 1o wyrazng ostrozno$¢ w poshugiwaniu si¢ narzg¢dziami badaw-
czymi wlasciwymi dla psychologii i wigkszy otwarto$¢ na metodologi¢ badan pedagogicz-
nych, ktorej Autorka pozostaje wierna. Swiadczy to o uczciwosci badawczej Habilitantki i sa-
mos$wiadomosci granic posiadanych kompetencji.

W znacznym stopniu na dorobek publikacyjny, uzupehiajgcy glowne osiggnigeic na-
ukowe, skladajg si¢ prace o charakterze teoretycznopoznawezym. Odczuwa si¢ pewien niedo-
syt mniejszych studiow empiryczno-badawczych, pozwalajacych na systematyczne ¢wiczenie
sprawnosci niezbednych w realizacji wigkszych projektow empirycznych, wymagajacych za-
awansowanej metodologii. Mimo to Habilitantka pomyslnie przeprowadzita duze empiryczne
projekty badawcze dotyczgee opieki okoloporodowej. Oglaszane prace w formie artykulow
i rozdzialow w tomach zbiorowych sg osadzone na solidnie dobranej, reprezentatywnej pod-
stawie zrodlowej. Autorka dba o zachowanie rygorow metodologicznych: precyzacj¢ przed-
miotu i celu badan, konsekutywne uporzadkowanie struktury narracji, poprawne wnioskowa-
nie odpowiadajgce zastosowanym metodom badawczym.

Co szezepdlnie warte podkreslenia, Autora z powodzeniem podejmuje si¢ realizacyi
metody monograficznej. Praca pt. Humanistyczny wymiar opicki okoloporodowe)” sama
w sobie moglaby stanowié¢ glowne osiggni¢eie naukowe. Tymezasem po publikacji tej pracy
Autorka dalej kontynuowata swoje badania. W istocic wymieniony pracg nalezaloby wraz
z dwiema monografiami wskazanymi jako glowne osiggni¢eic naukowe traktowac lgcznie,
jako tematycznic uporzgdkowany cykl publikacji, tworzacy jeden spdjny projekt badawczy,
upowazniajacy do nadania stopnia doktora habilitowanego. Recenzent w ten wiasnie sposob
ujmuje dorobek Habilitantki, jednoznacznic opowiadajye si¢ za nadaniem wnioskowanego

stopnia.

PODSUMOWANIE

Srodowisko familiologow otrzymuje w osobic Kandydatki samodzielnego pracownika nauko-

wego o rzadkiej w polskich warunkach specjalizacji badawczej, zarazem absolutnie funda-
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mentalnej dla dalszego rozwoju nauk o rodzinie oraz istotnym znaczeniu spotecznym. Autor-
ka prowadzi nowatorskie projekty badawcze, takze o charakterze wdrozeniowym. Zrodlem te-
matyki projektow sa skonkretyzowane problemy personelu medycznego oddzialéw polozni-
czych 1 potrzeby rodzin w procesie prokreacji. We wszystkich wskazanych obszarach oceny
Habilitantka wykazata si¢ wymagang dojrzalo$cig naukowo-badawcza, dydaktyczng i organi-

zacyjng, jakiej oczekuje si¢ od samodzielnego pracownika naukowego. Tym samym jedno-

znacznie stwierdzam, ze Pani dr Emilia Lichtenberg-Kokosza spelnia wymagania do stopnia

naukowego doktora habililtowanego nauk o rodzinie okre$lone w art. 219 Ustawy z dnia 20

lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyiszym i nauce. Wnosze do Rady Naukowej Instytut

Nauk o Rodzinie Uniwersytetu Kardynala Stefana Wyszyiiskiego w Warszawie o dalsze pro-

cedowanie postepowania awansowego.
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