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Zagadnienia do egzaminu dyplomowego - Pediatria i pielegniarstwo pediatryczne
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Podaj definicje noworodka i omoéw metody oceny stanu zdrowia noworodka uwzgledniajgc
udziat pielegniarki.

Oméw zakres opieki pielegniarskiej nad noworodkiem z zéttaczkg okresu noworodkowego.
Wymien mozliwe powikiania wczesniactwa i oméw zakres monitorowania stanu zdrowia
noworodka przedwczesnie urodzonego przez personel pielegniarski.

Oméw zasady komunikowania sie z dzieckiem, rodzicami/opiekunami podczas realizacji
swiadczen zdrowotnych.

Oméw najistotniejsze problemy kliniczne wystepujgce u noworodkéw przedwczesnie
urodzonych.

Omoéw zadania pielegniarki zwigzane z przygotowaniem dziecka i rodzicéw/opiekunéw do
pobrania krwi na badania diagnostyczne uwzgledniajgc postepowanie w trakcie oraz po
pobraniu krwi.

Wymien zasady podawania dzieciom lekéw przeciwgorgczkowych i omow zakres dziatah
pielegniarskich w opiece nad dzieckiem gorgczkujgcym.

Omoéw zasady Resuscytacji Kragzeniowo Oddechowej (RKO) u dziecka z objawami
anafilaksji.

Omoéw schemat Resuscytacji Krgzeniowo Oddechowej w pediatrii z uwzglednieniem
zmiennych grup wiekowych (dzieci mtodsze, dzieci starsze). Scharakteryzuj patomechanizm
Nagtego Zatrzymania Krazenia u dzieci.

Na jakie objawy powinna zwréci¢ uwage pielegniarka opiekujgca sie dzieckiem z biegunkg i
wymiotami, aby nie doszto do odwodnienia organizmu dziecka? Scharakteryzuj zakres
dziatan pielegniarskich w opiece nad dzieckiem z biegunka.

Scharakteryzuj zasady izolacji dziecka z podejrzeniem choroby zakazne;j.

przyjetego do oddziatu szpitalnego.

Na jakie kwestie powinna zwréci¢ uwage pielegniarka opiekujgca sie dzieckiem z chorobg
nieuleczalng w terminalnej fazie choroby?

Omow postepowanie pielegniarskie w opiece nad dzieckiem zakazanym wirusem RSV.
Scharakteryzuj zasady izolacji dziecka przyjetego do oddziatu z podejrzeniem choroby
zakaznej.

Omow postepowanie pielegniarskie w opiece nad dzieckiem po spozyciu srodkéw anionowo
czynnych.

Omow udziat pielegniarki w przygotowaniu dziecka do zabiegu operacyjnego.

Wskaz cechy wczesniaka oraz noworodka donoszonego.

Omow zalety karmienia piersig oraz wskaz role i znaczenie dla rozwoju fizycznego i
emocjonalnego dziecka.

Zaproponuj interwencje pielegniarskie w diagnozie zaburzen oddychania u dziecka w
przebiegu infekcji dolnych drég oddechowych objawiajgcej sie przyspieszonym i sptyconym
oddechem, niepokojem, kaszlem oraz dusznoscia.

Omow kalendarz szczepien ochronnych. Wskaz szczepienia zalecane, ktére powinno mieé
wykonane dziecko do 6 roku zycia.

Oméw metody jakosciowej i ilosciowe oceny bélu u dzieci.

Przedstaw powiktania jakie mogg wystapic¢ u dziecka stosujgcego glikokortykosteroidy drogg
wziewna.

Wydzial Medyczny. Collegium Medicum Uniwersytetu Kardynala Stefana Wyszynskiego
ul. Woycickiego 1/3, 01-938 Warszawa | +48 22 380 96 95, 22 380 96 90
wmem@uksw.edu.pl | www.wmem.uksw.edu.pl

MSIIN



WERSITA
Ny G,

26.
27.

28.
29.

30.

31.
32.

33.
34.
35.
36.
37.
38.
39.
40.
41.
42.
43.
44,

45,
46.

47.

48.

Wydziat Medyczny. Collegium Medicum
w M C M UNIWERSYTET KARDYNALA
STEFANA WYSZYNSKIEGO
UKSW W WARSZAWIE

. Omow czynniki warunkujgce reakcje dziecka na hospitalizacje.
. Zaproponuj trzy diagnozy pielegniarskie u dziecka w przebiegu zakazenia rotawirusem.
. Przedstaw objawy choroby Kawasaki u dziecka oraz wskaz i oméw najistotniejsze

zagrozenia dla zdrowia pacjenta.

Omow interwencje pielegniarskie u dziecka podczas napadu dusznosci astmatyczne;.

Jakie powikfania po farmakoterapii mogg wystapi¢ u dziecka z mtodzienczym idiopatycznym
zapaleniem stawow?

Wymien objawy cukrzycy typu 1. Przedstaw zasady samokontroli i samoopieki pacjenta.
Przedstaw proces pielegnowania dziecka z zapaleniem krtani- sformutuj diagnoze
pielegniarska, cel opieki, zaproponuj niezbedne interwencje pielegniarskie.

Wymien objawy zespotu nerczycowego u dziecka. Sformutuj trzy diagnozy pielegniarskie, cel
opieki oraz interwencje pielegniarskie w przebiegu wymienionej choroby.

Przedstaw postepowanie pielegniarskie z dzieckiem po napadzie padaczkowym.

Oméw zadania pielegniarki przy przyjeciu dziecka chorego do szpitala. Uwzglednij jego
reakcje na hospitalizacje w zaleznosci do wieku.

Przedstaw definicje choroby sierocej oraz omow jej fazy.

Podaj definicje zespotu dziecka krzywdzonego/ maltretowanego oraz wymien jego formy.
Wymien struktury charakterystyczne dla krgzenia ptodowego.

Omow skale Apgar.

Wymien i omow rodzaje testow przesiewowych wykonywanych u dzieci w Polsce.

Wymien czynnosci pielegniarskie bezposrednio po urodzeniu dziecka.

Przedstaw definicje oraz objawy ptodowego zespotu alkoholowego.

Wskaz najczestsze przyczyny zgonow u dzieci w poszczegolnych grupach wiekowych oraz
zaproponuj dziatania prewencyjne majgce na celu obnizenie liczby zgonow.

Przedstaw objawy kliniczne, sposoby leczenia oraz pielegnowania dziecka chorego na
mukowiscydoze.

Przedstaw wczesne objawy krzywicy oraz oméw problemy wystepujgce podczas opieki nad
dzieckiem z krzywica.

Podaj definicje atopowego zapalenia skéry oraz przedstaw diagnozy pielegniarskie dziecka
chorego na AZS.

Zaproponuj dziatania pielegniarskie w przypadku braku oczekiwanego przyrostu masy ciata
u noworodka.

Zaproponuj interwencje pielegniarskie u dzieci z biegunkg spowodowang antybiotykoterapig.
Wymien sposoby podawania lekéw dziatajgcych na uktad oddechowy przez u dzieci. Oméw
interwencje pielegniarskie zapobiegajgce wystgpieniu grzybicy jamy ustnej i przetyku z
powodu stosowania glikokortykosteroidéw w inhalacji/ nebulizacji i konsekwencje braku
ptukania jamy ustnej po ich przyjeciu.

Wymien badania diagnostyczne najczesciej zlecane u dzieci w chorobach ukfadu
moczowego. Przedstaw przygotowanie dziecka do badan, postepowanie pielegniarskie w
czasie i po badaniu.

Wymien problemy pielegnacyjne, ktére moze zdiagnozowac pielegniarka opiekujgca sie
dzieckiem w wieku szkolnym hospitalizowanym z powodu biataczki limfatycznej, wynikajgce
z chemioterapii. Scharakteryzuj zakres dziatan pielegniarskich w odniesieniu do dziecka oraz
jego rodzicow/opiekundw.
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. Wymien rodzaje zaburzen rytmu serca u dzieci i scharakteryzuj udziat pielegniarki w

diagnostyce wad serca.

Omoéw postepowanie pielegniarskie w opiece nad pacjentem z COVID-19.

Przedstaw przyczyny oraz przedstaw procedury pielegnacyjno-lecznicze w stanach
odwodnienia u dziecka.

Oméw role pielegniarki w badaniu przedmiotowym dziecka przyjmowanego do oddziatu oraz
wymien odrebnosci wywiadu pediatrycznego.

Wymien przeciwwskazania do karmienia naturalnego ze strony matki.

Przedstaw definicje niedokrwistosci, jej objawy oraz przyczyny. Omoéw role pielegniarki w
opiece nad dzieckiem z niedokrwistoscig.

Przedstaw najwazniejsze umiejetnosci i czynnosci wykonywane przez dziecko w 6 miesigcu
zycia.

Przedstaw najwazniejsze umiejetnosci i czynnosci wykonywane przed dziecko w 2 i 3 roku
zycia.

Przedstaw definicje, diagnostyke oraz leczenie otytosci u dziecka. Omoéw postepowanie
pielegniarskie u dziecka z otytoscia.

Zaproponuj skale oceny bélu stosowane u dzieci w roznym przedziale wiekowym. Przedstaw
interwencje jakie powinna wykonac¢ pielegniarka opiekujgca sie dzieckiem z bélem.

Na izbe przyjec zgtosito sie wraz z rodzicem, dziecko w wieku 10 lat z powodu narastajgce;j
gorgczki od 3 dni, dreszczy, kaszlu, niezytu nosa, bolu gardta i glowy. Wykonano szybki test
antygenowy i uzyskano wynik pozytywny na obecnos$¢ grypy. Przedstaw diagnozy
pielegniarskie, cel opieki oraz interwencje dziecka przebywajgcego w oddziale z powodu
arypy.

Omoéw profilaktyke zakazeh uktadu moczowego u dziecka z nawracajgcymi infekcjami uktadu
moczowego.

Zagadnienia do egzaminu dyplomowego z interny i pielegniarstwa internistycznego

Scharakteryzuj objawy, zasady leczenia i pielegnowania pacjenta z astmg oskrzelowa.
Omow badania diagnostyczne wykonywane u pacjentéw z chorobg uktadu moczowego oraz
zasady prowadzenia bilansu ptynow.

Oméw badania diagnostyczne wykonywane w przebiegu choréb uktadu pokarmowego oraz
scharakteryzuj udziat pielegniarki w wybranym badaniu.

Wskaz cel wykonywania koronarografii oraz role pielegniarki w opiece nad chorym przed i po
badaniu.

Wskaz cel wykonania trepanobiopsji szpiku kostnego oraz role pielegniarki w opiece przed i
po badaniu.

Scharakteryzuj szpitalne zapalenie ptuc oraz okresl udziat pielegniarki w leczeniu choréb
ukfadu oddechowego.

Omodw czynniki sprzyjajgce rozwojowi choroby wrzodowej zotadka i dwunastnicy. Przedstaw
problemy pielegnacyjne u pacjentow z chorobg wrzodowg zotgdka, role i zadania pielegniarki
w opiece nad pacjentem.

Wymien czynniki zwigkszajgce ryzyko wystgpienia astmy. Oméw postepowanie z pacjentem
Z napadem astmy.
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10. Wskaz dziatania profilaktyczno-lecznicze w zakresie odlezyn i powikfan oddechowych u
pacjentow lezgcych.
Okresl edukacyjna role pielegniarki w profilaktyce powiktah cukrzycy.
Okresl edukacyjng role pielegniarki w edukacji pacjenta z zesztywniajgcym zapaleniem

11.

12.
stawéw kregostupa.
Wskaz czynniki ryzyka rozwoju nadcisnienia tetniczego, prawidtowe wartosci RR, oraz

edukacyjng role pielegniarki w opiece nad pacjentem.
Omoéw udziat pielegniarki w opiece i edukacji pacjenta z nadczynnoscig i niedoczynnoscig

13.
14.
tarczycy.
15. Wskaz objawy oraz zasady monitorowania cukrzycy typu Il. Podaj prawidiowe warto$ci
Omow zasady postepowania w sytuacji wystgpienia u pacjenta kolki nerkowe;.

16.

glukozy we krwi.

17. Scharakteryzuj objawy $pigczki hipoglikemicznej i zasady postepowania z pacjentem. Jakie
badania laboratoryjne okreslg stan pacjenta?

Okresl objawy zawatu miesnia sercowego, problemy pielegnacyjne i role pielegniarki w

18.
opiece nad pacjentem z zawatem miesnia sercowego.
Okresl role pielegniarki w przygotowaniu do samoopieki w zakresie odzywiania u pacjenta

19.
dializowanego.

Omoéw role opieki pielegniarskiej nad pacjentem z kwasicg ketonowg oraz omow najczestsze
Zdefiniuj pojecie odlezyny, przyczyny, klasyfikacje i ocene ryzyka odlezyn na podstawie

20.

przyczyny wystepowania tego stanu.
wybranej skali. Omow podstawowe zasady profilaktyki odlezyn.
Omoéw postepowanie leczniczo-pielegnacyjne u pacjentéw z POCHP oraz czynniki ryzyka

MSIIN

21.

22.
Wskaz problemy pielegnacyjne u pacjenta z ostrg niewydolnoscig lewokomorowg serca.

choroby.
Przedstaw przyczyny niedokrwisto$ci oraz omow jeden z rodzajow niedokrwistosci wraz ze

23.

24.
wskazaniem nieprawidtowosci w parametrach laboratoryjnych.

Omow przygotowanie chorego do badania z uzyciem $rodka cieniujgcego (kontrastu) oraz

25.

wydaj zalecenia dla pacjenta po jego wykonaniu.
26. Omoéw przygotowanie pacjenta do badania elektrokardiograficznego oraz prawidiowag
lokalizacje elektrod konczynowych i przedsercowych w standardowo wykonywanym 12 -

odprowadzeniowym EKG.
Omow przygotowanie pacjenta z nadcisnieniem tetniczym do samoopieki. Wyjasnij na czym

27.

polega edukacyjna rola pielegniarki.

Omow przygotowanie pacjenta do tzw. testu obcigzenia glukoza.
Wskaz role i zadania pielegniarki w opiece nad pacjentem z zespotem jelita drazliwego.

28.
Oméw role pielegniarki w postepowaniu z pacjentem z wrzodziejgcym zapaleniem jelita

29.

30.
Wskaz sposoby utatwiajgce ewakuacje wydzieliny z drég oddechowych u pacjenta z

grubego.
31.
zapaleniem ptuc z uwzglednieniem farmakoterapii. Omoéw opieke pielegniarskg nad

pacjentem.
Omoéw udziat pielegniarki w leczeniu, pielegnowaniu i rehabilitacji pacjenta

z zesztywniajgcym zapalenie stawow kregostupa (ZZSK).

Omoéw udziat pielegniarki w diagnostyce choréb serca i uktadu krgzenia.
Omoéw udziat pielegniarki w profilaktyce nowotworéw.

32.
33.

34.
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Wymien rodzaje wirusowego zapalenia watroby oraz przedstaw elementy profilaktyki WZW.

Zdefiniuj zadania edukacyjne pielegniarki w chorobie niedokrwiennej serca.

Wskaz zadania pielegniarki w profilaktyce zakazeh wewngtrzszpitalnych.
Oméw zadania pielegniarki w regulacji wyproznieh u pacjenta z zaparciami w wieku

podesztym.
Omow zakazenia wewnatrzszpitalne, rodzaje, przyczyny, drogi szerzenia sie.
Wskaz metody leczenia farmakologicznego i niefarmakologicznego w cukrzycy oraz zadania

39.
40.
pielegniarki w edukacji chorych na cukrzyce.
Oméw zasady pielegnacji pacjenta i przygotowanie do badan diagnostycznych pacjenta z

41.
zakazeniem ukfadu moczowego.
42. Omoéw zasady pobierania prébki moczu na badanie bakteriologiczne.
43. Omoéw zasady postepowania pielegniarskiego u chorego z marskoscig watroby.
44,

Omoéw zasady postepowania pielegniarskiego u chorego z zapaleniem ptuc.

45,

46.
. Omow zasady postepowania pielegniarskiego u chorego z depresja.
. Omow zasady postepowania pielegniarskiego u chorego z kacheksjg nowotworowa.

47

48
. Omoéw zasady postepowania pielegniarskiego u chorego po udarze mézgu.
. Omow zasady postepowania pielegniarskiego u chorego po infekcji COVID-19.

Omoéw zasady postepowania pielegniarskiego u chorego z osteoporoza.
Oméw zasady postepowania pielegniarskiego u pacjenta z AIDS.

49
50

MSIIN

Zagadnienia do egzaminu dyplomowego z chirurgii i pielegniarstwa chirurgicznego
Oméw wskazania i przeciwwskazania do wykonania badahn endoskopowych w diagnostyce

Wyjasnij na czym polegajg badania gérnego i dolnego odcinka przewodu pokarmowego,

chirurgicznej.
omow przygotowanie do badan, mozliwe powiktania oraz opieke po badaniach.
Omow objawy chirurgiczne chordb uktadu trawiennego (bél brzucha, wymioty, zaburzenia

potykania, obrona miesniowa, wzdecia, wodobrzusze).
Omow przygotowanie pacjenta do zabiegu operacyjnego w trybie nagtym i planowym,
(przygotowanie blizsze i dalsze, fizyczne i psychiczne) oraz w chirurgii jednego dnia.
Wskaz istote znieczulenia, jego rodzaje, przygotowanie do znieczulenia oraz mozliwe

5.
powikfania po znieczuleniu.
Oméw postepowanie po zabiegu operacyjnym oraz mozliwe powiktania pooperacyjne
(oddechowe, zakrzepica, zakazenie ukfadu moczowego, zakazenie rany, zaburzenia

6.
termoregulaciji), obserwacja i ocena bélu, zadania pielegniarki w leczeniu p/bolowym.
Wskaz rodzaje zakazen wystepujgcych w chirurgii, oméw sposoby zapobiegania zakazeniom

7.
szpitalnym w oddziale chirurgicznym.
Oméw rodzaje ran, fazy gojenia rany, sposoby gojenia sie ran, czynniki wptywajgce na

gojenie sie ran.
Omoéw czynniki ryzyka wystgpienia zakazenia miejsca operowanego, objawy zakazenia rany,
etapy zakazenia rany, leczenie ran zakazonych.

Omow patofizjologie oparzen, podziat oparzen, regute ,9”, pierwszg pomoc w oparzeniach,

10.
leczenie oparzen.
11. Oméw patomechanizm powstawania odmrozen, ich klasyfikacje i pierwszg pomoc
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w odmrozeniach.

Omoéw etiologie, objawy, diagnostyke i leczenie zylakow kornczyn dolnych.
Omoéw etiologie, objawy, diagnostyke i leczenie zakrzepowego zapalenia zyt.
Oméw etiologie, rodzaje, objawy, diagnostyke i leczenie zakrzepicy zyt gtebokich.
Wymieh rodzaje zapaleh piersi, oméw objawy, diagnostyke i leczenie.

Oméw objawy, diagnostyke i leczenie nowotwordw tagodnych piersi.

Omoéw epidemiologie, objawy, diagnostyke i leczenie rak piersi.
Omoéw czynniki ryzyka powstania raka ptuca, klasyfikacje raka ptuca, objawy, diagnostyke,

12.
13.
14.

15.
16.
17.

18.
leczenie, powikfania pooperacyjne.
Wskaz metody oceny poziom bdlu, reakcje pacjenta na bdl i jego nasilenie, oméw stosowane

19.
farmakologiczne i niefarmakologiczne postepowanie przeciwbdlowe;
Wymieh rodzaje obrazen klatki piersiowej, ich etiologie, podziat, objawy, diagnostyke i

20.
leczenie.
Omoéw rodzaje odmy ptucnej, ich objawy, diagnostyke i leczenie.

Wskaz charakterystyke roznicowg odmy i rozedmy.

21.
Oméw zasady dziatania drenazu ssacego.
Omow obrazenia narzgdow wewnetrznych klatki piersiowej i brzucha — objawy, diagnostyke

22.
23.

24.

i leczenie.

Zaplanuj opieke pielegniarskg u pacjenta po urazie klatki piersiowej i brzucha.
Wymien niepokojgce objawy zwigzane z chorobami tarczycy, oméw diagnostyke, leczenie,

25.
kwalifikacje do leczenia operacyjnego. Zaplanuj opieke pooperacyjng biorgc pod uwage

26.

MSIIN

powiktania pooperacyjne.
Oméw podziat, objawy, diagnostyke, leczenie oraz powiktania nowotworow tarczycy.

27.
Zaplanuj opieke pooperacyjna.
Oméw przyczyny i objawy wstrzasu, rodzaje wstrzgsu (kardiogenny, hipowolemiczny,

septyczny, anafilaktyczny). Postepowanie diagnostyczne, lecznicze, pielegnacyjne.
Omdéw udziat pielegniarki (nie posiadajgcej uprawnien do toczenia krwi i jej sktadnikow) w

29.
transfuzji krwi, wymien powikfania poprzetoczeniowe wczesne i pdzne.
Oméw podziat choréb tetnic, objawy, diagnostyke, leczenie i powiktania pooperacyjne.

28.

30.
Zaplanuj opieke pielegniarska.
Omow patofizjologie, przyczyny, postepowanie lecznicze i pielegnacyjne wobec pacjenta z

rakiem przetyku.
32. Oméw przyczyny, objawy kliniczne, mozliwe powiktania, postepowanie lecznicze i
pielegnacyjne pacjenta z chorobami Zzotgdka i dwunastnicy, ze szczegdlnym
uwzglednieniem: choroby wrzodowej zotgdka i dwunastnicy i krwawienia z gérnego odcinka
przewodu pokarmowego z powodu perforacji wrzodu trawiennego.
Oméw diagnostyke i leczenie chordb watroby, drég zétciowych i pecherzyka zotciowego.
Zaproponuj model opieki pielegniarskiej chorego ze schorzeniami watroby i drog zotciowych.
Omoéw ostre choroby jamy brzusznej, wyjasnij pojecie ,ostrego brzucha”, ostre zapalenie
otrzewnej, ostre zapalenie wyrostka robaczkowego. Wymien metody diagnozowania,

31.

33.

34.

leczenie i pielegnacji pacjenta.
35. Scharakteryzuj rodzaje przepuklin brzusznych, leczenie operacyjne przepuklin brzusznych,
mozliwe powiktania przepuklin. Zaplanuj opieke pielegniarskg nad pacjentem z przepukling

brzuszna.
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36.

37.

38.

39.

40.

41.

42.

43.

44,

45,
46.
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Omoéw patofizjologie, objawy kliniczne, powiktania, postepowanie lecznicze i pielegnacyjne
wobec pacjenta w przypadku choréb nowotworowych i niedroznosci z uwzglednieniem
rodzajéw niedroznosci. Przedstaw zasady leczenia dietetycznego w tych chorobach.

Oméw patofizjologie, objawy kliniczne, powiktania, postepowanie lecznicze i pielegnacyjne
wobec pacjenta w chorobie Lesniowskiego-Crohna i w zespole uposledzonego wchtaniania.
Przedstaw zasady leczenia dietetycznego w tych chorobach.

Oméw przygotowanie pacjenta do zabiegu operacyjnego na jelicie grubym. Opieka i
wsparcie pacjenta z wytoniong stomig, przygotowanie pacjenta do samopielegnaciji.

Oméw przeszczepianie tkanek i narzgddw w zakresie immunologicznych podstaw
przeszczepiania narzgdow, immunosupresje, zakazenia po transplantacji, przeszczep
watroby, nerki, serca.

Omow zasady zywienia w chorobach chirurgicznych, odzywianie enteralne, parenteralne-
wybor metody zywienia.

Omow zasady protokotu kompleksowej opieki okotooperacyjnej dla poprawy wynikow
leczenia (Enhanced Recovery After Surgery, ERAS).

Oméw przyczyny powstawania urazéw, rodzaje urazéw, metody postepowania
diagnostycznego i terapeutycznego.

Oméw przygotowanie pacjenta do amputacji konczyny, opieke i wsparcie po zabiegu
operacyjnym.

Zaplanuj opieke pielegniarskg u chorego z urazem czaszkowo — mdézgowym: wstrzgsnienie
mozgu, stluczenie moézgu, obrazenia kregostupa i rdzenia kregowego. Omow ocene
przytomnosci z zastosowaniem skali Glasgow (GCS).

Rola pielegniarki w przygotowaniu pacjenta do nowoczesnhych metod diagnozowania.
Zaplanuj opieke pielegniarskg nad pacjentem z niedroznoscig przewodu pokarmowego.
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