WNKD

UKSW
Informacje podstawowe

Nazwa przedmiotu Kultura stowa I

Prowadzacy dr hab. Katarzyna Flader-Rzeszowska, prof. ucz.

Wydziat Wydziat Nauk o Komunikacji i Dziennikarstwa

Kierunek Dziennikarstwo 1 komunikacja spoleczna

Poziom studiow I

Profil studiow praktyczny

Forma studiéw stacjonarna

Modut specjalno$ciowy

Dyscyplina naukowa, do ktore;j

odnosza sic efekty uczenia sie Nauki o komunikacji spotecznej i mediach

Obowiazuje od roku

akademickiego 2024/2025
Rok studiow )

Semestr )

J @Zyk Wykiadowy polski

Status przedmiotu obowiazkowy

(obowigzkowy, do wyboru)

Odniesienie do kierunkowych

efektoOw uczenia si¢ (symbole) DL_U13, DL_UI5, DL_K02

Rodzaj zaje¢ (wybor z listy™®) ¢wiczenia

Liczba godzin 30

Liczba ECTS 2

Wymagania wstgpne Podstawowe umiejetnosci z zakresu samoprezentacji

Celem przedmiotu Kultura stowa jest rozwijanie umiejetnosci
sprawnego, $wiadomego i estetycznego postugiwania si¢
stowem moéwionym, zar6wno w sytuacjach wystapien
publicznych, jak 1 w pracy z mikrofonem oraz przed kamera.
Zajecia maja forme praktycznych ¢wiczen z zakresu techniki,
kultury 1 sztuki zywego stowa, podczas ktérych studenci
zdobywaja podstawowe narzedzia umozliwiajace skuteczng
komunikacje, poprawng dykcj¢, modulacje gtosu oraz
interpretacje tekstu.

Opis i cele przedmiotu
Kultura stowa |

Prawa autorskie do sylabusa przystugujqg UKSW. Sylabus moze by¢ wykorzystywany jedynie dla celow zwigzanych
z ksztatceniem na studiach odbywajgcych si¢ w UKSW, korzystanie z niego w innych celach wymaga zgody UKSW.



WNKD

UKSwW

Tresci programowe

Temat/blok zajec: Llczl?a
godzin
Kultura stowa I:

1. Zagadnienia wstgpne 2
2. Praca nad oddechem (przepona) 2
3. Emisja glosu (dobre i zle praktyki) 2
4. Gimnastyka glosu, higiena glosu 2
5. Fonacja i artykulacja - ¢wiczenia 2
6. Cwiczenia dykcyjne 2
7. Rezonans w emisji glosu 2
8. Praca nad samogtoskami 2
9. Intonacja w pracy gltosem 2
10. Kadencja i antykadencja w wypowiedzi 2
11. Akcenty zdaniowy, wyrazowy, melodyczny w pracy dziennikarza 2
12. Fonacja 1 artykulacja w praktyce dziennikarskiej 2
13. Spdjnos¢ w komunikacji (elementy werbalne i niewerbalne) 2
14. Trema — sposoby tagodzenia stresu 2
15. Zaliczenie i omdwienie zajec 2
Lacznie godzin: 30

Prawa autorskie do sylabusa przystugujqg UKSW. Sylabus moze by¢ wykorzystywany jedynie dla celow zwigzanych
z ksztatceniem na studiach odbywajgcych si¢ w UKSW, korzystanie z niego w innych celach wymaga zgody UKSW.




WNKD

UKSW
Opis przedmiotowych efektow uczenia si¢
i sposoby ich weryfikacji
Opis przedmiotowych
efektow uczenia si¢ Spos-(?by i
. weryfikacji efektow
Kierunkowe (i ) ami N uczenia sie
. fekt . wylgcznie czasownikami operacyjnymi - ' i
Kategoria clelty uczenia si¢ czynnosci, ktore da si¢ zweryfikowac, ] (np-. kolokw'zum
efektu . Z . .o 1 . d ’ pisemne, egzamin ustny,
(CO ogélm'e mierzaine, ’W na.m’asze’ natezy .p0‘ ac egzamin pisemny,
W, U, K) absolwent po tych studiach numery tematow zajec, ktore realizujg dany sprawozdanie,
bedzie wiedzial i umiat) efekt) prezentacja na zajeciach,
raport, projekt
(co konkretnie student po tym przedmiocie indywidualny, grupowy..)
bedzie wiedzial i umiat)
Potrafi tworzy¢ informacyjne | Ul — student potrafi tworzy¢ skuteczne
przekazy medialne, sprawnie | wypowiedzi ustne na zywo, przed
DL Ul3 postugujac sie jezykiem kamerg i przed mikrofonem, zaréwno w | Praca zadawana do
- polskim zakresie tematow dziennikarskich, jak i | domu
W przestrzeni artystycznej (temat 2, 3,
4’5’6’7’8’9)
Potrafi tworzy¢ perswazyjne | U2 — student posiada umiej¢tnosci
przekazy medialne, sprawnie | ustnego prezentowania wtasnych
DL Ul5 postugujac si¢ jezykiem pogladéw i pomystow na temat sztukii | Praca z tekstami
polskim przekonywania do nich rozmoéwcow...
(temat 10, 11)
Jest odpowiednio K1 — student potrafi pracowaé¢ w
DL K02 przygotowany do pracy zespgle, wie, jaka Je.S'F Jego rola w ‘ Dyskusja
- w zespole, rozumie swojg role | grupie dwuosobowej 1 wieloosobowej
w grupie zawodowej (temat 1, 13, 14)
Metody dydaktyczne
(dostosowane do przedmiotowych efektow uczenia sie)
1. Dyskusja
Praca z tekstami
Prace zadawane do domu
Opis nakladu pracy studenta w ECTS
Kontakt z Ak ., Liczba Razem liczba
prowadzacym fywnose godzin godzin / ECTS
udzial w zajeciach 30 30/1
bezposredni | udziat w zaliczeniach poza zajeciami
udziatl w konsultacjach
przygotowanie do zajec 15 30/1
praca wlasna - - -
przygotowanie do zaliczenia 15
Prawa autorskie do sylabusa przystugujqg UKSW. Sylabus moze by¢ wykorzystywany jedynie dla celow zwigzanych 3

z ksztatceniem na studiach odbywajgcych si¢ w UKSW, korzystanie z niego w innych celach wymaga zgody UKSW.




WNKD

UKSwW

Kryteria oceny koncowej

(Opis sktadowych oceny koncowej zajec, rozktad procentowy lub punktowy, informacja o
dopuszczalnej liczbie nieobecnosci, inne kryteria)

Ul, U2, K1

Na oceng bardzo dobra student potrafi tworzy¢ skuteczne, sprawne wypowiedzi ustne na
zywo, przed kamerg i przed mikrofonem zar6wno w zakresie tematow dziennikarskich, jak
1 prezentacji artystycznych; student posiada bardzo dobre umiejetnosci ustnego
prezentowania wiasnych pogladéw i pomystéw oraz skutecznego przekonywania do nich
rozmoéwcow; student potrafi bardzo efektywnie pracowac w zespole, doskonale wie, jaka
jest jego rola w grupie dwuosobowej i wieloosobowe;.

Na oceng dobrg student potrafi tworzy¢ sprawne wypowiedzi ustne na zywo, przed kamera
1 przed mikrofonem zarowno w zakresie tematow dziennikarskich, jak 1 prezentacji
artystycznych; posiada dobre umiejetnosci ustnego prezentowania wtasnych pogladow i
pomystow oraz skutecznego przekonywania do nich rozméwcow; potrafi dos¢ skutecznie
pracowac w zespole, wie, jaka jest jego rola w grupie dwuosobowej i wiecloosobowe;j.

Na oceng dostateczng student potrafi przy wsparciu prowadzacego tworzy¢ dosé
skutecznego wypowiedzi ustne na zywo, przed kamerg i przed mikrofonem zaréwno w
zakresie tematow dziennikarskich, jak i prezentacji artystycznych; student posiada
wystarczajace umiejetnosci ustnego prezentowania wlasnych pogladéw i pomystow oraz
skutecznego przekonywania do nich rozméwcow; student przy pewnej moderacji
prowadzacego potrafi pracowac w zespole, wie, jaka jest jego rola w grupie dwuosobowe;j i
wieloosobowe;j.

Mozna opusci€ 2 zajecia. Jesli student chce odrobi¢ nieobecnos¢, powinien zglosi¢ si¢ do
prowadzacego podczas jego dyzuru i ustali¢ z nim form¢ pracy dodatkowe;

Na ocene koncowa sktada sie
Obecno$¢ na zajeciach 50%
Przygotowanie prac 40%
Aktywnos¢ 10%

Literatura obowigzkowa

1. Logopedia artystyczna, red. B. Kaminska, S. Milewski, Warszawa 2016

2. Toczyska B., Lepsza dykcja. Jak ¢wiczy¢, by wyéwiczy¢, Warszawa 2019.

3. Toczyska B. Glo$no i wyraznie. 9 lekcji dobrego mowienia, Gdansk
Literatura uzupekiajaca

1. Stowo w kulturze wspoiczesnej, red. K. Flader-Rzeszowska, W. Kawecki,

Warszawa 2009.

* lista rodzajow zajec

Prawa autorskie do sylabusa przystugujqg UKSW. Sylabus moze by¢ wykorzystywany jedynie dla celow zwigzanych
z ksztatceniem na studiach odbywajgcych si¢ w UKSW, korzystanie z niego w innych celach wymaga zgody UKSW.



WNKD

UKSwW

L1 ¢wiczenia (audytoryjne, translatoryjne, terenowe, warsztatowe, projektowe)
[ ¢wiczenia laboratoryjne, komputerowe
L] lektorat jezyka obcego nowozytnego/starozytnego
L] wyktad kierunkowy
] wyktad monograficzny lub konwersatorium monograficzne
L] seminarium dyplomowe
(sem. magisterskie, licencjackie lub inZynierskie, na ktorym student pod kierunkiem

opiekuna pracy przygotowuje prace dyplomowq, wykorzystujgc metody adekwatne do
realizowanej tematyki badawczej)

L] pracownia dyplomowa (programistyczna, chemiczna, fizyczna, biologiczna, inzynierska)
(zajecia laboratoryjne, na ktorych student pod kierunkiem opiekuna pracy przygotowuje
prace dyplomowq wykorzystujgc metody adekwatne do realizowanej tematyki badawczej)

Prawa autorskie do sylabusa przystugujqg UKSW. Sylabus moze by¢ wykorzystywany jedynie dla celow zwigzanych
z ksztatceniem na studiach odbywajgcych si¢ w UKSW, korzystanie z niego w innych celach wymaga zgody UKSW.



WT

UKSW

Informacje podstawowe

Nazwa przedmiotu

Kultura stowa |

Prowadzacy dr hab. Katarzyna Flader-Rzeszowska, prof. ucz.
Wydziat Wydziat Teologiczny

Kierunek Dziennikarstwo 1 komunikacja spoleczna
Poziom studiow I

Profil studiow praktyczny

Forma studiéw stacjonarna

Modut specjalno$ciowy

Dyscyplina naukowa, do ktore;j
odnoszg sie efekty uczenia si¢

Nauki o komunikacji spotecznej i mediach

Obowiazuje od roku

akademickiego 2021/2022
Rok studiow )

Semestr )

J @Zyk Wykiadowy polski

Status przedmiotu obowiazkowy

(obowigzkowy, do wyboru)

Odniesienie do kierunkowych
efektoOw uczenia si¢ (symbole)

DL U13,DL _Ul15, DL K02

Rodzaj zaje¢ (wybor z listy™®) ¢wiczenia

Liczba godzin 30

Liczba ECTS 2

Wymagania wstgpne Podstawowe umiejetnosci z zakresu samoprezentacji

Opis i cele przedmiotu
Kultura stowa |

Celem przedmiotu Kultura stowa jest rozwijanie umiejetnosci
sprawnego, $wiadomego i estetycznego postugiwania si¢
stowem moéwionym, zar6wno w sytuacjach wystapien
publicznych, jak 1 w pracy z mikrofonem oraz przed kamera.
Zajecia maja forme praktycznych ¢wiczen z zakresu techniki,
kultury 1 sztuki zywego stowa, podczas ktérych studenci
zdobywaja podstawowe narzedzia umozliwiajace skuteczng
komunikacje, poprawng dykcj¢, modulacje gtosu oraz
interpretacje tekstu.

Prawa autorskie do sylabusa przystugujqg UKSW. Sylabus moze by¢ wykorzystywany jedynie dla celow zwigzanych
z ksztatceniem na studiach odbywajgcych si¢ w UKSW, korzystanie z niego w innych celach wymaga zgody UKSW.




WT

UKSW

Tresci programowe

Temat/blok zajec: Llczl?a
godzin
Kultura stowa I:

1. Zagadnienia wstgpne 2
2. Praca nad oddechem (przepona) 2
3. Emisja glosu (dobre i zle praktyki) 2
4. Gimnastyka glosu, higiena glosu 2
5. Fonacja 1 artykulacja - ¢wiczenia 2
6. Cwiczenia dykcyjne 2
7. Rezonans w emisji glosu 2
8. Praca nad samogloskami 2
9. Intonacja w pracy glosem 2
10. Kadencja i antykadencja w wypowiedzi 2
11. Akcenty zdaniowy, wyrazowy, melodyczny w pracy dziennikarza 2
12. Fonacja i artykulacja w praktyce dziennikarskiej 2
13. Spojnos¢ w komunikacji (elementy werbalne 1 niewerbalne) 2
14. Trema — sposoby tagodzenia stresu 2
15. Zaliczenie i omowienie zajec 2
Lacznie godzin: 30

Prawa autorskie do sylabusa przystugujqg UKSW. Sylabus moze by¢ wykorzystywany jedynie dla celow zwigzanych
z ksztatceniem na studiach odbywajgcych si¢ w UKSW, korzystanie z niego w innych celach wymaga zgody UKSW.




WT

UKSW
Opis przedmiotowych efektow uczenia si¢
i sposoby ich weryfikacji
Opis przedmiotowych
efektow uczenia si¢ Spos-(?by i
. weryfikacji efektow
w (wyl . hami . . uczenia sie
. fekt . wylgcznie czasownikami operacyjnymi - ' i
Kategoria clelty uczenia si¢ czynnosci, ktore da si¢ zweryfikowac, ] (np-. kolokw'zum
efektu mierzalne; w nawiasie nalezy podaé pisemne, €gzamin usiny,
(co ogolnie - o | 2 egzamin pisemny,
W, U, K) absolwent po tych studiach numery tematow zajec, ktore realizujg dany sprawozdanie,
bedzie wiedzial i umiat) efekt) prezentacja na zajeciach,
) o raport, projekt
(co konkretnze.stm.lent po tym przedmtoc:e indywidualny, grupowy..)
bedzie wiedziat i umial)
Potrafi tworzyé skuteczne Ul - stgdeqt potrafi tv'vorzyc skuteczne
. . | wypowiedzi ustne na zywo, przed
przekazy medialne w zakresie . . ,
. kamerg i przed mikrofonem, zaréwno w | Praca zadawana do
DL UI3 dziennikarstwa prasowego, . . L L
- . . zakresie tematow dziennikarskich, jak i | domu
radiowego, telewizyjnego oraz . .
internetowego Zv grzgs;rzgn; a;rtystyczne_] (temat 2, 3,
Posiada umiejetnosci U2 — student posiada umiejetnosci
prezentowania wiasnych ustnego prezentowania wtasnych
DL UIl5 pogladéw 1 pomystow, pogladdéw i pomystow na temat sztukii | Praca z tekstami
a takze przekonywania do przekonywania do nich rozméwcow...
nich rozméwcow (temat 10, 11)
Jest odpowiednio K1 — student potrafi pracowaé¢ w
DL K02 przygotowany do pracy zespole, wie, jaka jest jego rola w Dyskusja
- w zespole, rozumie swojg role | grupie dwuosobowej 1 wieloosobowej
w grupie zawodowej (temat 1, 13, 14)
Metody dydaktyczne
(dostosowane do przedmiotowych efektow uczenia sig)
1. Dyskusja
2. Praca z tekstami
3. Prace zadawane do domu
Opis nakladu pracy studenta w ECTS
Kontakt z L, Liczba Razem liczba
prowadzacym Aktywnos¢ godzin godzin / ECTS
udzial w zajeciach 30 30/1
bezposredni | udzial w zaliczeniach poza zajgciami
udziatl w konsultacjach
przygotowanie do zajec 30/1
praca wlasna 15
Prawa autorskie do sylabusa przystugujqg UKSW. Sylabus moze by¢ wykorzystywany jedynie dla celow zwigzanych 3

z ksztatceniem na studiach odbywajgcych si¢ w UKSW, korzystanie z niego w innych celach wymaga zgody UKSW.




WT

UKSW

przygotowanie do zaliczenia 15

Kryteria oceny koncowej

(Opis sktadowych oceny koncowej zajec, rozktad procentowy lub punktowy, informacja o
dopuszczalnej liczbie nieobecnosci, inne kryteria)

Ul, U2, K1

Na oceng bardzo dobra student potrafi tworzy¢ skuteczne, sprawne wypowiedzi ustne na
zywo, przed kamerg i przed mikrofonem zaréwno w zakresie tematow dziennikarskich, jak
1 prezentacji artystycznych; student posiada bardzo dobre umiejetnosci ustnego
prezentowania wlasnych pogladow i pomystow oraz skutecznego przekonywania do nich
rozmoéwcow; student potrafi bardzo efektywnie pracowaé w zespole, doskonale wie, jaka
jest jego rola w grupie dwuosobowej i wieloosobowe;.

Na oceng dobrg student potrafi tworzy¢ sprawne wypowiedzi ustne na zywo, przed kamera
1 przed mikrofonem zarowno w zakresie tematow dziennikarskich, jak 1 prezentacji
artystycznych; posiada dobre umiejetnosci ustnego prezentowania wtasnych pogladow i
pomystow oraz skutecznego przekonywania do nich rozméwcow; potrafi dos¢ skutecznie
pracowac w zespole, wie, jaka jest jego rola w grupie dwuosobowej i wiecloosobowe;j.

Na oceng dostateczng student potrafi przy wsparciu prowadzacego tworzy¢ dosé
skutecznego wypowiedzi ustne na zywo, przed kamerg i przed mikrofonem zaréwno w
zakresie tematow dziennikarskich, jak i prezentacji artystycznych; student posiada
wystarczajgce umiejetnosci ustnego prezentowania wiasnych pogladéw i pomystow oraz
skutecznego przekonywania do nich rozmoéwcow; student przy pewnej moderacji
prowadzacego potrafi pracowac w zespole, wie, jaka jest jego rola w grupie dwuosobowej i
wieloosobowe;j.

Mozna opusci¢ 2 zajecia. Jesli student chee odrobi¢ nieobecno$¢, powinien zgtosi¢ si¢ do
prowadzacego podczas jego dyzuru i ustali¢ z nim formg pracy dodatkowe;j

Na oceng¢ koncowa sktada si¢
Obecnos$¢ na zajeciach 50%
Przygotowanie prac 40%
Aktywnos¢ 10%

Literatura obowigzkowa

1. Logopedia artystyczna, red. B. Kaminska, S. Milewski, Warszawa 2016

2. Toczyska B., Lepsza dykcja. Jak ¢wiczy¢, by wyéwiczy¢, Warszawa 2019.

3. Toczyska B. Glo$no i wyraznie. 9 lekcji dobrego mowienia, Gdansk
Literatura uzupekiajaca

1. Stowo w kulturze wspoiczesnej, red. K. Flader-Rzeszowska, W. Kawecki,

Warszawa 2009.

Prawa autorskie do sylabusa przystugujqg UKSW. Sylabus moze by¢ wykorzystywany jedynie dla celow zwigzanych
z ksztatceniem na studiach odbywajgcych si¢ w UKSW, korzystanie z niego w innych celach wymaga zgody UKSW.



WT

UKSW

* lista rodzajow zajec

L] ¢wiczenia (audytoryjne, translatoryjne, terenowe, warsztatowe, projektowe)
L] ¢wiczenia laboratoryjne, komputerowe
L] lektorat jezyka obcego nowozytnego/starozytnego
0] wyktad kierunkowy
] wyktad monograficzny lub konwersatorium monograficzne
L] seminarium dyplomowe
(sem. magisterskie, licencjackie lub inzynierskie, na ktorym student pod kierunkiem

opiekuna pracy przygotowuje prace dyplomowq, wykorzystujgc metody adekwatne do
realizowanej tematyki badawczej)

L] pracownia dyplomowa (programistyczna, chemiczna, fizyczna, biologiczna, inzynierska)
(zajecia laboratoryjne, na ktorych student pod kierunkiem opiekuna pracy przygotowuje
prace dyplomowg wykorzystujgc metody adekwatne do realizowanej tematyki badawczej)

Prawa autorskie do sylabusa przystugujqg UKSW. Sylabus moze by¢ wykorzystywany jedynie dla celow zwigzanych
z ksztatceniem na studiach odbywajgcych si¢ w UKSW, korzystanie z niego w innych celach wymaga zgody UKSW.



