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Informacje podstawowe

Nazwa przedmiotu

Biochemia

Prowadzacy dr Elzbieta Popowska-Nowak
Wydziat WBNS
Kierunek Inzynieria Srodowiska

Poziom studiow

| stopien

Profil studiow

ogolnouczelniany

Forma studiow

stacjonarna

Modut specjalnosciowy / $ciezka
(jesli dotyczy)

Dyscyplina naukowa, do ktérej
odnosz3 sie efekty uczenia sie

inzynieria srodowiska, gérnictwo i energetyka

Przedmiot obowigzuje od roku

akademickiego 2025/2026

Rok studiow II

Semestr v

Jezyk wyktadowy Polski

S prsiions Gbuiaont | Do o

Odniesienie do kierunkowych IS1IP_WO01

efektéw uczenia sie (symbole) IS1P UO03 IS1P U09, IS1P U20
Rodzaj zaje¢ (wybor z listy) ?\nggnli(;;%gigi]yjne

Liczba godzin 15w/451ab

Liczba ECTS 4

Wymagania wstepne

Student musi posiada¢ odpowiedni zasob wiedzy z chemii
nieorganicznej i organicznej, fizyki i biologii ogdlnej

Opis 1 cele przedmiotu

Zdobycie wiedzy z zakresu podstaw biochemii ze
szczegolnym uwzglednieniem specyfiki procesow
biochemicznych zachodzacych w srodowisku.

Studenci zapoznajg si¢ z podstawowymi informacjami
dotyczacymi:

1. budowy i reaktywnos$ci fundamentalnych zwigzkow
organicznych, wystgpujacych w §rodowisku, takich jak kwasy
nukleinowe, weglowodany, biatka, lipidy;

2. przemian chemicznych tych zwigzkow warunkujacych
funkcje zyciowe organizmu;
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srodowiskowych.

3. metod analizy tych zwigzkow stosowanych w badaniach
biochemicznych, a takze z technik izolowania kwaséw
nukleinowych z materiatu biologicznego.

Nabiorg roéwniez doswiadczenia w zastosowaniach enzymow
niezbednych w procesach biotechnologicznych i

Tresci programowe

Temat/blok zajeé Liczba godzin
1. Biochemia jako nauka i jej zadania. Woda i kluczowe zwigzki obecne w 4
organizmie. Podstawowa wiedza z zakresu chemii zwigzkdéw
organicznych obecnych w organizmie i chemii roztworéw wodnych
(grupy funkcyjne, reaktywnosé, nukleofil a elektrofil, pH, state
réwnowagi chemiczne, wigzania wodorowe, bufory)
2. Budowa DNA i RNA oraz przeptyw informacji genetycznej (proces 1
replikacji, transkrypcji, translacji, odwrotnej transkrypcji, ekspresja
genoéw)
3. | Struktura i funkcje biatek. Post-translacyjna modyfikacja biatek. Metody 1
analizy biatek.
4. | Enzymy- podstawowe pojecia, kinetyka oraz strategie katalityczne i 1
regulacyjne enzymow
5. | Przemiana biatek i katabolizm aminokwaséw
6. | Weglowodany iich rola w organizmie. Glikoliza i glukoneogeneza oraz
wtaczanie fruktozy do szlaku glikolizy. Kontrola glukozy we krwi.
7. | Weglowodany - metabolizm glikogenu, przemiana pirogronianu, cykl 1
kwasu cytrynowy i szlak pentozofosforanowy
8. | Biosynteza nukleotyddw i ich funkcje w organizmie 1
9. | Fosforylacja oksydacyjna, reakcje swietlne fotosyntezy, cykl Calvina 1
10. | Metabolizm kwaséw ttuszczowych: biosynteza i utlenianie (beta - 1
oksydacja) kwasow ttuszczowych i ketogeneza
11. | Lipidy- hydroliza, transport i magazynowanie 1
12. | Synteza, transport i wydalanie cholesterolu, sterydy 1
13. | Integracja metabolizmu ustrojowego 1
14. | Wytwarzanie energii. Biochemia wysitku fizycznego 1
Lacznie godzin: 15
Temat/blok zajeé Liczba godzin
1. Zapoznanie sie z regulaminem ¢wiczen i warunkami ich zaliczania oraz z 3
zasadami bezpieczenstwa pracy z laboratorium.
2. Praktyczna nauka pipetowania przy uzyciu pipet automatycznych. 3
Sposoby wyrazania stezen. Przygotowanie buforu.
3. | Pomiar pH réznych roztworéw. Podstawy spektrofotometrii. 3
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4. | Badanie wtasciwosci aminokwasdw i biatek. Reakcje charakterystyczne 6
aminokwasow.
5. Spektrofotometryczne oznaczanie zawartosci biatka w badanym 3
materiale metodg Bradforda. Wyznaczanie krzywej wzorcowe;.
6. | Poznanie réznych metod izolowania enzymow i badanie ich aktywnosci. 3
7. | Oznaczanie stezenia weglowodandw i ich identyfikacja. Cz 1 - 6
Oznaczanie zawartosci glukozy w materiale biologicznym. Cz. 2
8. | - metody odrdzniania monosacharydéw od disacharydéw,cukréw 6
redukujacych od nieredukujgcych. Badanie wptywu réznych warunkow
na przebieg odczyndow redukujacych.
Lacznie godzin: 45
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Opis przedmiotowych efektow uczenia si¢
i sposoby ich weryfikacji

Kierunkowe efekty uczenia sig Opis przedmiotowych efektéw uczenia sie Sposoby weryfikacji
(zgodne z programem na (wytacznie czasownikami operacyjnymi - efekto.v;/( t.;c;er?la Sig
symbol BIPUKSW) czy.nnoéci, ktére daj sifg zwerYfikowa?’, pisel(qulrlzé; e(g)zzn\:;uimy’
fektu mierzalne; w nawiasie nalezy poda¢ egzamin pisemny,
€ Absolwent... numery tematow zaje¢, ktore realizujg dany sprawozdanie,
(zna i rozumie/potrafi/jest efekt) prezentacjetl na zaj EfiaCh,
, raport, proje
gotow) (Student...) indywigualnl})l, ngupowy)
IS1P_ W01 Student zna i rozumie w zaawansowanym kolokwium pisemne
Absolwent zna i rozumie stopniu - wybrane fakty, obiekty i zjawiska
podstawowe zagadnienia z oraz fjo't\'/czqce ".:h metOdY ! t?o.r'e_ o
matematyki, fizyki, chemii, wyjasnl'ajace ztozone zaIezn‘osu mle,dzy nimi,
biologii i biochemii stanowigce podstawowa wiedze ogdlna z
. . zakresu mikrobiologii Srodowiska tworzaca
przydatne do rozwigzywania ;
. .. . podstawy teoretyczne, uporzagdkowang i
zadan inzynierskich w o
. X , podbudowang teoretycznie wiedze
zakresie analizy procesow - -
. . ; . obejmujaca kluczowe zagadnienia oraz
biologicznych i clrlemlczpych wybrane zagadnienia z zakresu wiedzy
Zachodz'qcych w sro'd(?W1s‘ku” szczegdtowej - wiasciwe dla programu
9raz w mstalaq ach inzynierii studidw, jak réwniez zastosowania
Srodowiska. praktyczne tej wiedzy w dziatalnosci
zawodowej zwigzanej z ich kierunkiem
IS1P_UO03 | Absolwent potrafi planowaé i | Student potrafi wykorzystywac posiadana kolokwium pisemne
przeprowadzac eksperymenty | wiedzg z zakresu mikrobiologii Srodowiska —
biochemiczne, w tym formutowad i rozwigzywac ztozone i
pomiary i symulacje nietypowe problemy oraz wykonywac
komputerowe, interpretowaé | zadania w warunkach nie w petni
uzyskane wyniki oraz przewidywalnych przez wtasciwy dobér
wyciaga¢ wnioski dotyczace Zrédet oraz informacji z nich pochodzacych
funkcjonowania uktadow
biologicznych i chemicznych
w $rodowisku.
IS1P_U09 | Absolwent potrafi zastosowaé | Student potrafi planowac i przeprowadzac kolokwium pisemne
techniki eksperymentalne 1 eksperymenty z zakresu mikrobiologii
laboratoryjne w Srodowiska, interpretowac uzyskane wyniki i
formutowaniu i wyciggac wnioski
rozwigzywaniu zadan
inzynierskich z zakresu
biochemii §rodowiska,
dobiera¢ odpowiednie
metody i narzedzia oraz
wlasciwie je stosowaé w
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analizie procesOw
biologicznych i chemicznych.

ISIP_U20

Absolwent potrafi zastosowac
techniki eksperymentalne i
laboratoryjne w
formutowaniu 1
rozwigzywaniu zadan
inzynierskich z zakresu
biochemii §rodowiska,
dobiera¢ odpowiednie
metody i narzedzia oraz
wlasciwie je stosowaé w
analizie procesow
biologicznych i chemicznych.

Student potrafi przy identyfikacji i
formutowaniu specyfikacji zadan
inzynierskich oraz ich rozwigzywaniu
wykorzystywaé metody analityczne i
eksperymentalne z zakresu mikrobiologii
srodowiska

zaliczone
sprawozdania

Metody dydaktyczne

(dostosowane do przedmiotowych efektow uczenia sig)

Metody dydaktyczne wyktad:
Wyktad ma na celu aktywizacje¢ studentow, umozliwienie czytania ze zrozumieniem prac
naukowych z zakresu biochemii oraz utatwienie podjecia dyskusji w tym obszarze.

Metody dydaktyczne laboratorium:
Metody poszukujace (samodzielnego uczenia si¢): - ¢wiczeniowo — praktyczne, w tym:
¢wiczenia w laboratorium.

Opis nakladu pracy studenta w ECTS
Opis przedmiotowych efektow uczenia sie
i sposoby ich weryfikacji

(np. czytanie, prezentacja, projekt, ...)

Kontakt z Akt . Liczba Razem liczba

prowadzacym yWnose godzin godzin / ECTS

udzial w zaje¢ciach 60 62/2
bezposredni | udziat w zaliczeniach poza zajgciami -

udzial w konsultacjach 2
przygotowanie do zaj¢é 20 58/2
(czytanie, praca pisemna, Humaczenie, ...)

praca wlasna : . .
przygotowanie do zaliczenia 38
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Kryteria oceny koncowej

(Opis sktadowych oceny koncowej zajeé, rozktad procentowy lub punktowy, informacja o
dopuszczalnej liczbie nieobecnosci, inne kryteria)

Wyktad:
Kolokwium koncowe
Punktacja:
28-30-5.0
25-27-4.5
22-24 -4.0
19-21-3.5
16-18 - 3.0
<16-2.0
Warunkiem przystapienia do kolokwium z wyktadu jest zaliczenie zaje¢ laboratoryjnych.
Kolokwium pisemne jest polaczeniem testu wielokrotnego wyboru, uzupetnianiem
brakujacego tekstu i udzielaniem odpowiedzi na zadane pytania.

Laboratorium:
Kolokwium koficowe
Punktacja:
28-30-5.0
25-27-4.5
22-24-4.0
19-21-3.5
16-18 - 3.0
<16 -2.0
Kolokwium pisemne jest polaczeniem testu wielokrotnego wyboru, uzupetnianiem
brakujacego tekstu i udzielaniem odpowiedzi na zadane pytania.

Warunkiem zaliczenia laboratorium i1 dopuszczenia do kolokwium koncowego jest czynne
uczestniczenie w 13 zajeciach 1 przygotowanie sprawozdan. Na ocen¢ koncowg z
przedmiotu sktadaja si¢ ocena uzyskana z kolokwium, punkty ze sprawozdan i aktywno$¢
na zaje¢ciach. Sprawozdania powinny by¢ przygotowane po kazdym zakonczonym
doswiadczeniu (1- 5 pkt. za kazde sprawozdanie). Przy oddawaniu sprawozdania z
opoOznieniem utrata czg¢sci punktow.

Dopuszczalna jest jedna nieusprawiedliwiona nieobecno$¢ na zajeciach.

W zakresie wiedzy, umiejetnosci 1 kompetencji student:

na oceng 2 nie spetnia wymogow stawianych mu w efektach przedmiotowych

na ocen¢ 3 spetnia w stopniu podstawowym wymogi stawiane mu w efektach
przedmiotowych

na ocen¢ 4 spetnia w stopniu dobrym wymogi stawiane mu w efektach przedmiotowych
na oceng 5 spetnia w stopniu bardzo dobrym wymogi stawiane mu w efektach
przedmiotowych.

Prawa autorskie do sylabusa przystugujqg UKSW. Sylabus moze by¢ wykorzystywany jedynie dla celow zwigzanych
z ksztatceniem na studiach odbywajgcych sie w UKSW, korzystanie z niego w innych celach wymaga zgody UKSW.



Zatgcznik do Zarzqdzenia Nr 37/2025 Rektora UKSW z dnia 27 maja 2025 r.
Zatgcznik Nr 2 do Zarzqdzenia Nr 10/2022 Rektora UKSW z dnia 24 lutego 2022 r.

UKSW
Literatura obowigzkowa
1 Marphy R.K. Granner D.K. Rodwell V.W., Biochemia Harper, Wydawnictwo
naukowe PZWL, Warszawa 2011
Berg JM., Tymoczko JL., Stryer L., Biochemia, Wydawnictwo Naukowe PWN,
2
Warszawa, 2012

Literatura uzupelniajaca

Hames B.E., Hooper N.M., Biochemia, krétkie wyktady, Wydawnictwo PWN,
Warszawa 2009

* lista rodzajow zajegc

¢wiczenia (audytoryjne, translatoryjne, terenowe, warsztatowe, projektowe)

¢wiczenia laboratoryjne, komputerowe

lektorat jezyka obcego nowozytnego/starozytnego

wyktad kierunkowy

wyktad monograficzny lub konwersatorium monograficzne

seminarium dyplomowe

(sem. magisterskie, licencjackie lub inzynierskie, na ktéorym student pod kierunkiem opiekuna
pracy przygotowuje prac¢ dyplomowa, wykorzystujac metody adekwatne do realizowane;j
tematyki badawczej)

pracownia dyplomowa (programistyczna, chemiczna, fizyczna, biologiczna, inzynierska)
(zajecia laboratoryjne, na ktorych student pod kierunkiem opiekuna pracy przygotowuje prace
dyplomowa wykorzystujac metody adekwatne do realizowanej tematyki badawczej)

- ¢wiczenia (audytoryjne, translatoryjne, terenowe, warsztatowe, projektowe)

- ¢wiczenia laboratoryjne, komputerowe

- lektorat jezyka obcego nowozytnego/starozytnego

- wyklad kierunkowy

- wyklad monograficzny lub konwersatorium monograficzne

- seminarium dyplomowe
(sem. magisterskie, licencjackie lub inZynierskie, na ktorym student pod kierunkiem
opiekuna pracy przygotowuje prace dyplomowg, wykorzystujgc metody adekwatne do
realizowanej tematyki badawczej)

- pracownia dyplomowa (programistyczna, chemiczna, fizyczna, biologiczna,
inzynierska)
(zajecia laboratoryjne, na ktorych student pod kierunkiem opiekuna pracy
przygotowuje prace dyplomowg wykorzystujgc metody adekwatne do realizowanej
tematyki badawczej)
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