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Informacje podstawowe

Nazwa przedmiotu

Fizjologia cztowieka i zwierzat

Prowadzacy Prowadzacy wskazywany przez WM
Wydziat Wydziat Biologii i Nauk o Srodowisku
Kierunek Biologia

Poziom studiéw I

Profil studiow Ogo6lnoakademicki

Forma studiow Stacjonarne

Modut specjalnosciowy/$ciezka Nie dotyczy

(jesli dotyczy)

Dyscyplina naukowa, do ktorej
odnoszg sie efekty uczenia si¢

Nauki biologiczne

Przedmiot obowigzuje od roku

akademickiego 2022/2023
Rok studiow I

Semestr 3

Jezyk wykladowy Polski

Status przedmiotu

(obowigzkowy, obowigzkowy z | Obowiazkowy
grupy do wyboru)

Odniesienie do kierunkowych
efektow uczenia sie (symbole)

Wyktad: BI1_ W01, BI1 W04
Laboratoria: BI1 U02,BI1 U04, BI1 U07

R Wyktad
%k
Rodzaj zaje¢ (wybor z listy*) Laboratoria
‘ ) Wyktad: 30h
Liczba godzin Laboratoria: 30h
Wyktad: 2

Liczba ECTS

Laboratoria: 2

Wymagania wstepne

Podstawowa wiedza z zakresu biologii szkoty sredniej

Opis i cele przedmiotu

Celem nauczania fizjologii jest poznanie mechanizmow
umozliwiajacych prawidtowe funkcjonowanie organizmu
cztowieka, wytworzenie umiejetnosci kojarzenia procesow i
myslenia o poszczegolnych narzadach i uktadach jako o
elementach catego organizmu oraz poznanie mechanizméw
umozliwiajacych integracj¢ czynnosci poszczegdlnych
narzadow. Nauczanie fizjologii ma rdwniez na celu poznanie
mozliwos$ci adaptacyjnych organizmu do czynnikéw
zewnetrznych

Prawa autorskie do sylabusa przystugujqg UKSW. Sylabus moze by¢ wykorzystywany jedynie dla celow zwigzanych
z ksztatceniem na studiach odbywajgcych sie w UKSW, korzystanie z niego w innych celach wymaga zgody UKSW.
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Tresci programowe - wyklad

Temat/blok zajec: Liczba godzin
1. | WI. Prawa fizjologiczne komorki. Fizjologia uktadu nerwowego. 2
2. | W2.Fizjologia mig$ni. 2
3. | W3. Znaczenie pracy serca dla funkcjonowania organizmu. 2
4. | W4. Uklad krazenia - znaczenie fizjologiczne, regulacja kragzenia 2
krwi, uktad krwiono$ny i limfatyczny.
5. | W5. Uktad nerwowy - neurotransmisja i znaczenie receptorow. 2
6. | W6. Uktad pokarmowy - procesy trawienia, wchtaniania, motoryki 2
i wydalania.
7. | W7. Procesy starzenia si¢ organizmu. 2
8. | W8. Cigza i pordd fizjologiczny 2
9. | W9. Gospodarka kwasowo-zasadowa 1 wodno-elektrolitowa 2
ustroju.
10. | W10. Fizjologia narzadow zmystow - wzrok, stuch, smak, 2
powonienie, czucie skorne.
11. | W11. Uktad endokrynny. 2
12. | W12. Fizjologia nerek. 2
13. | W13. Fizjologia krwi. 2
14. | W14.Fizjologia uktadu oddechowego. 2
15. | W15. Procesy termoregulacji. Goraczka. 2
Lacznie godzin: 30
Tresci programowe — laboratoria
Temat/blok zajec: Liczba godzin
1. | L 1. Prawa fizjologiczne komorki. Fizjologia uktadu nerwowego. 2
2. | L 2. Fizjologia mig$ni. 2
3. | L 3. Znaczenie pracy serca dla funkcjonowania organizmu. 2
4. | L 4. Ukfad krazenia - znaczenie fizjologiczne, regulacja krazenia 2
krwi, uktad krwiono$ny i limfatyczny.
5. | L' 5. Uktad nerwowy - neurotransmisja i znaczenie receptorow. 2
6. | L 6. Uktad pokarmowy - procesy trawienia, wchtaniania, motoryki 2
1 wydalania.
7. | L 7. Funkcje watroby i trzustki. 2
8. | L 8. Cigza i pordd fizjologiczny. 2
9. | L 9. Gospodarka kwasowo-zasadowa i wodno-elektrolitowa 2
ustroju.
10. | L 10. Fizjologia narzadoéw zmystow - wzrok, stuch, smak, 2
powonienie, czucie skorne.
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11. | L 11. Uktad endokrynny. 2
12. | L 12. Fizjologia nerek. 2
13. | L 13. Fizjologia krwi. 2
14. | L 14. Fizjologia uktadu oddechowego. 2
15. | L 15. Bilans energetyczny organizmu, kolokwium zaliczeniowe 2
Lacznie godzin: 30
Opis przedmiotowych efektow uczenia sie¢
i sposoby ich weryfikacji
Kierunkowe Opis przedmiotowych Sposoby
efekty uczenia si¢ efektow uczenia sie weryfikacji efektow
Student... uczenia si¢
Symbol (zgodne z programem (wylgcznie czasownikami operacyjnymi - ~ (np.. kolokwium
efektu na BIPUKSW) czynnosci, ktore da sie zweryfikowac, pisemne, egzamin usmy,
mierzalne; w nawiasie nalezy podac¢ numery cegzdamin pisemny,
Absolwent... . S o sprawozdanie,
i . . tematow zajec, ktore realizujg dany efekt) . .
(zna i rozumie/potrafi/jest prezentacja na Za]]iClaCh,
‘ raport, projekt
gotow) Student... indywidualny, grupowy..)
Absolwent zna i rozumie
wyt?rane fakty, Oblekty.l Student wymienia definicje, fakty i
ztozone uwarunkowania w . NS . .
BI1 W01 . . . procesy z zakresu fizjologii zwierzat i Test pisemny
- biologii, rozumie .
o cztowieka (W1-15)
podstawowe zjawiska i
procesy biologiczne
Absolwent zna i rozumie . .
s S : Student ttumaczy terminologie
terminologi¢ biologiczng oraz | .. . -
. 2 . biologiczng, wymienia metody badawcze .
BI1 W04 | ma znajomos¢ rozwoju . e . Test pisemny
: o . . | stosowane w fizjologii zwierzat i
biologii i stosowanych w nigj cztowieka (W1-15)
metod badawczych
Absolwent potrafi poprawnie
wnioskowac¢ na podstawie Student wnioskuje na podstawie
BI1 _U04 | danych pochodzacych z artykutow naukowych i konstruuje Kolokwium
roznych zrodet m.in. zrodet wnioski (L1-15)
elektronicznych
Absolwent potrafi
przygotowac 1 zaprezentowa¢ | Student przygotowuje 1 prezentuje
BI1 _UO07 | wystapienie ustne dotyczace | wystgpienie ustne z zakresu fizjologii Kolokwium
zagadnien szczegdtowych z zwierzat 1 cztowieka (L1-15)
zakresu biologii
Metody dydaktyczne
Prawa autorskie do sylabusa przystugujqg UKSW. Sylabus moze by¢ wykorzystywany jedynie dla celow zwigzanych 3
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(dostosowane do przedmiotowych efektow uczenia sig)

Wyktad — prezentacja, Power Point, projektor, tablica $cieralna
Laboratoria — tablica $cieralna, zadania, filmy edukacyjne, tutoriale, przyrzady badawcze

stosowane w badaniach fizjologicznych, np. spirometr, stetoskop, specjalistyczne
oprogramowanie komputerowe

Opis nakladu pracy studenta w ECTS - wyklad

Kontakt z Aktywnosé Liczba Raz§m liczba

prowadzacym godzin godzin / ECTS
udziat w zajeciach 30

bezposredni | udziat w zaliczeniach poza zajeciami 2 32/1,28 ECTS

udzial w konsultacjach

przygotowanie do zajec

(czytanie, praca pisemna, tHumaczenie, ...)
przygotowanie do zaliczenia

(np. czytanie, prezentacja, projekt, ...)

praca wilasna

18/0,72 ECTS

10

Opis nakladu pracy studenta w ECTS - laboratoria

Kontakt z Akt ., Liczba Razem liczba
prowadzacym YWROSe godzin godzin / ECTS
udzial w zaje¢ciach 30
bezposredni | udzial w zaliczeniach poza zajeciami 30/1,2 ECTS

udziatl w konsultacjach

przygotowanie do zaj¢é

(czytanie, praca pisemna, Humaczenie, ...)
przygotowanie do zaliczenia

(np. czytanie, prezentacja, projekt, ...)

10
praca wiasna

20/0,8 ECTS

10

Kryteria oceny koncowej

(Opis sktadowych oceny koncowej zajec, rozktad procentowy lub punktowy, informacja o
dopuszczalnej liczbie nieobecnosci, inne kryteria)

Wyktad:

Test pisemny. Do zaliczenia moze podej$¢ student, ktory uzyskat pozytywna ocen¢ z
zaliczenia ¢wiczen.

Ocena koncowa:

Prawa autorskie do sylabusa przystugujqg UKSW. Sylabus moze by¢ wykorzystywany jedynie dla celow zwigzanych
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100-94% - 5
93-88% - 4,5
87-801-4
79-70% - 3,5
69-60% - 3
59 1 mniej — 2

Cwiczenia:
Kolokwium pisemne. Obecnos¢ na ¢wiczeniach obowigzkowa

Ocena koncowa:
100-94% - 5
93-88% - 4,5
87-801-4
79-70% - 3,5
69-60% - 3

59 1 mniej — 2

Efekty uczenia si¢ w zakresie wiedzy

3,0 - Student w bardzo ograniczonym stopniu: wymienia definicje, fakty i procesy z
zakresu fizjologii zwierzat 1 czlowieka; thumaczy terminologie biologiczng, wymienia
metody badawcze stosowane w fizjologii zwierzat i cztowieka

4,0 - Student na dobrym poziomie: wymienia definicje, fakty i procesy z zakresu fizjologii
zwierzat 1 czlowieka; thumaczy terminologie biologiczng, wymienia metody badawcze
stosowane w fizjologii zwierzat i cztowieka

5,0 - Student bardzo dobrze przedstawia: wymienia definicje, fakty i procesy z zakresu
fizjologii zwierzat i czlowieka; thumaczy terminologi¢ biologiczng, wymienia metody
badawcze stosowane w fizjologii zwierzat i czlowieka

Brana jest pod uwagg srednia dla efektéw przedmiotowych w zakresie wiedzy.

Efekty w zakresie umiejgtnosci

3,0 - Student w ograniczonym stopniu wnioskuje na podstawie artykutow naukowych i
konstruuje wnioski; przygotowuje i1 prezentuje wystapienie ustne z zakresu fizjologii
zwierzat 1 czlowieka

4,0 - Student w znacznym stopniu wnioskuje na podstawie artykutéw naukowych i
konstruuje wnioski; przygotowuje i prezentuje wystapienie ustne z zakresu fizjologii
zwierzat 1 czlowieka

5,0 - Student bardzo dobrze potrafi wnioskuje na podstawie artykutléw naukowych i
konstruuje wnioski; przygotowuje i prezentuje wystgpienie ustne z zakresu fizjologii
zwierzat i1 czlowieka

Brana jest pod uwage $rednia dla efektow przedmiotowych w zakresie umiejgtnosci.

Ocena potowkowa 3,5 jest wystawiana w przypadku pelnego zaliczenia EFEKTOW
UCZENIA SIE na ocene 3.0, ale student nie przyswoit w petni EFEKTOW UCZENIA SIE
na oceng 4.0 .

Ocena potdowkowa 4.5 jest wystawiana w przypadku petnego zaliczenia EFEKTOW

Prawa autorskie do sylabusa przystugujqg UKSW. Sylabus moze by¢ wykorzystywany jedynie dla celow zwigzanych
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UCZENIA SIE na oceng 4.0, ale student nie przyswoit w petni EFEKTOW UCZENIA SIE
na oceng 5.0

Literatura obowiazkowa

‘ 1. ‘ Silverthorn DU. Fizjologia cztowieka. Zintegrowane podejscie, PZWL 2022. ‘

Literatura uzupelniajaca

1. Konturek SJ. Fizjologia cztowieka. Konturek, Edra Urban&Partner 2019.
Traczyk WZ, Trzebski A. Fizjologia czlowieka z elementami fizjologii
stosowanej i klinicznej, PZWL 2020.

* lista rodzajow zajec¢

- ¢wiczenia (audytoryjne, translatoryjne, terenowe, warsztatowe, projektowe)

- ¢wiczenia laboratoryjne, komputerowe

- lektorat jezyka obcego nowozytnego/starozytnego

- wyktad kierunkowy

- wyktad monograficzny lub konwersatorium monograficzne

- seminarium dyplomowe
(sem. magisterskie, licencjackie lub inZynierskie, na ktorym student pod kierunkiem
opiekuna pracy przygotowuje prace dyplomowq, wykorzystujqc metody adekwatne do
realizowanej tematyki badawczej)

- pracownia dyplomowa (programistyczna, chemiczna, fizyczna, biologiczna,
inzynierska)
(zajecia laboratoryjne, na ktorych student pod kierunkiem opiekuna pracy
przygotowuje prace dyplomowg wykorzystujgc metody adekwatne do realizowanej
tematyki badawczej)

Prawa autorskie do sylabusa przystugujqg UKSW. Sylabus moze by¢ wykorzystywany jedynie dla celow zwigzanych
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